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11. évfolyam




11. évfolyam (heti éraszam: 2 6ra)

A természettudomanyok, igy a fizika iS az emberi megismerés fontos és hatékony eszkozei. A
természet alaptorvényeinek feltarasa, azok alkalmazasa vilagunk jobb megértése ¢€s technikai
civilizacionk fejlesztése érdekében kozvetlen, életmindségiinket befolyasolo elonyokkel jar.

A fizika oktatdsa soran a hangsuly a fizikai gondolkoddsmodra, a fizika megismerési modszereire, a
mindennapi életben val6 alkalmazhatosdgara esik, olyan ismeretekre, melyekre a nem szakiranyba
tovabbtanul6 tanuldnak is sziiksége van. Az oktatési, tanuldsi folyamat mélyiti a sziikséges szakmai
ismereteket, timogatja a tudasalkalmazast, 0sszekapcsolja a tantargyon beliili és a tantargyak kozotti
relevans informacidkat.

A kozépiskola szintjén a tapasztalatok Osszegyiijtése, azok formalizalasa, egyszeriibb modellek
alkotasa, a modell és a valosag Osszevetése Uj készségek kialakitasat igényli annak érdekében, hogy
olyan hatékony megismerési rendszer alakuljon ki, amely megalapozza az elméleti kutatast, valamint a
mérnoki, technikai fejlesztéseket is. A természettudomanyos megismerési folyamat élményszerii
megélése a fizika oktatdsanak meghatarozo eleme ebben a nevelési szakaszban.

A mai korban az informacidkat, a szakismereteket az egyre konnyebben és hatékonyabban
hasznalhat6 digitalis adatbazisok biztositjak. Ugyanakkor az adatbazisok sikeres hasznalatahoz
személyes tudasra is sziikség van. A muiszaki palyakra késziiloknek tisztaban kell lenniiik az
ismeretrendszerek f6 struktarajaval, kulcsfogalmainak jelentésével és megfelel6 matematikai
kompetenciakkal is rendelkeznitik kell.

A fizika tanulasanak célja, hogy a tanulo:

1.  azonositani tudja a fizika korébe tartozod problémakat, a természeti és technikai kornyezet
leirasara a megfeleld fizikai mennyiségeket hasznalja, a jelenségek értelmezése soran a
megismert fizikai elveket alkalmazza;

2. a megismert jelenségek kapcsan egyszerli szamoldsokat végezzen, grafikus formaban
megfogalmazott feladatokat oldjon meg, egyszeri méréseket, megfigyeléseket tervezzen,
végrehajtson, kiértékeljen, abrakat készitsen;

3. tudjon informéciokat keresni a vizsgalt tudomanyteriilethez kapcsoloddan a rendelkezésre allo
informaciéforrasokban, elektronikus adathordozokon, nyitottan kozelitsen az Gjdonsagokhoz
folyamatos érdeklodés mellett;

4.  ismerje meg a fenntarthatd fejlodés fogalmat és fizikai vonatkozésait, elOsegitve ezzel a
természet és kornyezet, illetve a fenntarthato fejlodést segitd életmod iranti feleldsségteljes
elkotelezddés kialakulasat;

5. felismerjen és megértsen a természettudomanyok kiilonb6zo teriiletei kozott fennallo
kapcsolatokat konkrét jelenségek kapcsan.

A fizika a kozépiskolaban a szaktargyi ismeretek elmélyitésén, az Osszefliggések megértésén tul a
mindenki szamara fontos, a mindennapokban hasznalhat6 ismeretek bemutatasara torekszik. A
tanulonak a tantarggyal valo foglalkozas soran fel kell ismernie, hogy a fizika hasznos, az élet minden
fontos teriiletén megjelenik, ismerete gyakorlati elonydkkel jar. A cél a problémakdzpontisag, a
gyakorlatiassag és az ismeretek egyensulyanak megteremtése a motivacio folyamatos fenntartasanak
¢s minden tanul6 eredményes tanuldsédnak érdekében, megteremtve a lehetdségét annak, hogy a tanulo
logikusan gondolkodd, a vilag belsé Osszefiiggéseit megértd, felelds dontésekre kész felndtté valjon.



A témakorok attekintd tablazata:

Témakor neve Oraszim

Elektromossdg a kornyezetiinkben (1, 5) 15

Generatorok és motorok (1, 5) 10

A hullamok szerepe a kommunikacioban (1, 6) 12

Képek és latas (1,4, 5, 6) 10

Az atomok és a fény (1, 5, 8) 7

Kormyezetiink épségének megorzése (1, 7, 8, 9) 8

A Vilagegyetem megismerése (1, 9) 10
Osszes 6raszam;: 72

TEMAKOR: Elektromossag a kornyezetiinkben
JAVASOLT ORASZAM: 15 éra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Az elektromos aram fogalmanak kialakitasa egyszeri kisérletekkel (pl. viz elektromos
vezetésének valtozasa, konyhaso vagy sav hatdsara), az dramerdsség mérése

A legfontosabb egyenaramu aramforrasok (galvanelem, gépkocsi- mobiltelefon-akkumulatorok,
napelemek), adatainak osszegytijtése és értelmezése

Ohm torvényének vizsgalata méréssel egyszerii aramkorben ellenallashuzallal, az ellenallas, mint
fizikai mennyiség és mint &ramkdri elem bevezetése

Egyszerli szamitasok elvégzése Ohm torvényének felhasznalasaval: a fesziiltség, az dramerdsség
és az ellenallas meghatarozasara

Egyszerli, fényforrast és termisztort tartalmazd aramkor vizsgalata, az  ellenallas
hémérsekletfiiggésének felismerése

A soros és a parhuzamos kapcsolasok legfontosabb jellemzdéinek megismerése kisérleti
vizsgalatok alapjan

A legfontosabb hohatason alapuld haztartasi eszkdzok jellemzdinek 0sszegyljtése

A villanyszamla értelmezése, a haztartasi aramfogyasztas koltségeinek kiszamolasa, a kWh és a
joule kapcsolata

Az elektromos aramiités élettani hatasa, érintésvédelmi, balesetvédelmi ismeretek

Lakés villamos halézata és biztonsagi berendezései (a biztositék, az aram-véddkapcsold és a
foldvezeték feladata)

Az EKG, EEG felvételek kapcsan az emberi idegvezetés egyes diagnosztikai alkalmazasainak
bemutatasa

FOGALMAK
elektromos aram, aramerdsség, fesziiltség, ellenallas, Ohm-térvénye, soros és a parhuzamos kapcsolas,
biztositék, foldvezeték

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— tudja, hogy az aram a toltott részecskék rendezett mozgasa, és ez alapjan szemléletes
elképzelést alakit ki az elektromos aramrol;

— gyakorlati szinten ismeri az egyenaramok jellemzdit, a fesziiltség, aramerdsség ¢és ellenallds
fogalmat;

— ismeri a mindennapi életben hasznalt legfontosabb elektromos energiaforrasokat, a gépkocsi-,
mobiltelefon-akkumulatorok legfontosabb jellemzdit;



— ¢érti Ohm torvényét, egyszeri esetekben alkalmazza a fesziiltség, dramerdsség, ellenallas
meghatarozasara. Tudja, hogy az ellenallés fiigg a hdmérséklettdl;

— ki tudja szdmolni egyenaramu fogyasztok teljesitményét, az altaluk felhasznalt energiat;

— ismeri az egyszert aramkor és egyszeriibb halozatok alkotorészeit, felépitését;

— értelmezni tud egyszeriibb kapcsolasi rajzokat, ismeri kisérleti vizsgalatok alapjan a soros €s a
parhuzamos kapcsolasok legfontosabb jellemzoit;

— ismeri az elektromos halozatok kialakitdsat a lakasokban, épiiletekben, az elektromos
kapcsolasi rajzok hasznalatat;

— tisztdban van az elektromos aram ¢lettani hatasaival, az emberi test aramvezetési
tulajdonsagaival, az idegi aramvezetés jelenségével,

— ismeri az elektromos fogyasztok hasznalatara vonatkoz6 balesetvédelmi szabalyokat.

TEMAKOR: Generatorok és motorok
JAVASOLT ORASZAM: 10 tandra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Elektromagnes készitése egyszerti eszkdzokkel (pl. vasszegre tekert szigetelt drot), az eldallitott
magneses mez0 vizsgalata pl. iranytiivel)

Az elektromotor miikddési elvének megértése egyszeri modell vagy animécio tanulmanyozasa
révén

Az elektromagneses indukci6 alapeseteinek megismerése, ez alapjan egyszeri generator modell
készitése vagy tanulmanyozasa

Adatgyiijtés Michael Faraday életérdl, a felfedezések jelentdségének megvitatasa

A valtakozo aram keletkezése, és f6bb jellemzdi

A transzformator miikodésének megfigyelése és magyarazata, az elektromos energia szallitasaban
betoltott szerepének megismerése

A kornyezetiinkben illetve technika eszkdzokben talalhato transzformatorok felismerése
Generatorok és motorok miikddésének megfigyelése, fizikai magyarazata

FOGALMAK
magneses mez0, magneses indukcidovonalak, elektromagnes, elektromagneses indukcio, generator,
elektromotor, transzforméator

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— elektromagnes készitése kozben megfigyeli és alkalmazza, hogy az elektromos aram magneses
mez6t hoz 1étre;

— megmagyardzza hogyan miikddnek az altala megfigyelt egyszeri felépitésii elektromos
motorok: a magneses mezé erdt fejt ki az arammal atjart vezetore;

— ismeri az elektromagneses indukcié jelenségének Iényegét, fontosabb gyakorlati
vonatkozasait, a valtakozo aram fogalmat;

—  érti a generator, a motor ¢€s a transzformator miikddeési elvét, gyakorlati hasznat.



TEMAKOR: A hullamok szerepe a kommunikaciéoban
JAVASOLT ORASZAM: 12 éra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A kornyezetben el6forduld6 mechanikai haladé hullimok megfigyelése, a terjedési
mechanizmusanak megértése

A megfigyelt mechanikai hullimok jellemzése a megfeleld fizikai mennyiségekkel (terjedési
sebesség, hullimhossz, amplitadd, a csillapodas jellege)

Az allohullamok kialakuldsdnak megfigyelése

Hangszerek ¢és egyszerii hangkeltd eszk6zok megfigyelése, a keletkezé hanghullamok jellemzése
Koryezetiink hangterhelése, javaslatok a zajszennyezés csokkentésére

Az elektromagneses hullamok kialakulésa és terjedése, a hullamokat jellemz6 fizikai mennyiségek
A hulldmhossz, a terjedési sebesség és a frekvencia kapcsolata

A kiilonbozé frekvenciaji elektromagneses hullamok alkalmazasainak megfigyelése és fizikai
magyarazata mindennapi eszkozeink hasznalata soran: tolatoradar, mikrohulldmu siitd,
infrakamera, rontgengép, anyagvizsgalat

A képek és hangok tovabbitasdnak alapelvei (radid, televizio), a mobiltelefon mitkodése: wifi,
bluetooth

Interferencia képek létrehozésa l1ézerrel, lefényképezése, egyszerii magyarazata

Anyaggytjtés a hologramokrol, Gabor Dénesrdl, a talalt informéaciok megosztasa, megbeszélése
Tudomanyos vita a mobiltelefon hasznalatanak lehetséges artalmairol

FoGALMAK
hanghullam, elektromagneses hullam, a hullam hullamhossza, terjedési sebessége, frekvenciaja, 1ézer,
holografia

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— ¢érti, hogyan alakulnak ki és terjednek a mechanikai hulldmok, ismeri a hullimhossz és a
terjedési sebesség fogalmat;

— ismeri az emberi hangérzékelés fizikai alapjait, a hang, mint hullam jellemzdit, keltésének
eljarasait;

— atlatja a haros hangszerek és a sipok miikodésének elvét, az ultrahang szerepét a
gyogyaszatban, ismeri a zajszennyezés fogalmat;

— ismeri az elektromagneses hullamok szerepét az informacio- (hang-, kép-) atvitelben, ismeri a
mobiltelefon legfontosabb tartozékait (SIM Kkartya, akkumulator stb.), azok kezelését,
funkciojat;

— ismeri az elektromagneses hullamok jellemzéit (frekvencia, hullamhossz, terjedési sebesség),
azt, hogy milyen korilmények hatdrozzak meg ezeket. A mennyiségek kapcsolatara
vonatkozo egyszerii szamitasokat végez.

TEMAKOR: Képek és latas
JAVASOLT ORASZAM: 10 ora

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A siktiikorben latott kép megfigyelése, jellemzése, kialakulasanak magyarazata

Tiikr6k hasznalata optikai eszkdzokben: reflektor, kozmetikai tiikor, tiikkrok a kozlekedésben

A fény torésének megfigyelése és értelmezése a torésmutato segitségével. A fehér fény felbontasa,
a kialakult szinkép magyarazata

A fény fokuszaldsanak és a kézi nagyito képalkotasanak kisérleti vizsgalata



A latas magyarazata, a szem felépitésének fizikaja. A szemiiveg szerepe a latas javitasaban
Néhany tovabbi optikai eszkoz kiprobalasa, a miikodés 1ényegi, kvalitativ magyarazata (optikai
szal, mikroszkop, tavesovek)

Galilei tavesdvel végzett megfigyelései

Néhany kivalasztott esetben (pl. naplemente, kék égbolt, szinkeverés) a természetben latott szinek
kialakulasanak magyaréazata, a szivarvany szinei, a kiegészit0 szinek

FOGALMAK
fényvisszaverddés; fénytorés; teljes visszaverddés; fokuszpont; fokusz-, targy-, €s képtavolsag; valodi
és latszolagos kép

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— tudja, hogyan jonnek 1étre a természet szinei, és hogyan észleljiik azokat;

— ismeri a szinek és a fény frekvenciaja kozotti kapcsolatot, a fehér fény Osszetett voltat, a
kiegészitd szinek fogalmat, a szivarvany szineit;

— ismeri az emberi szemet mint képalkotd eszkozt, a latas mechanizmusat, a gyakori latashibak
(rovid- és tavollatas) okat, a szemiiveg és a kontaktlencse jellemzdit, a dioptria fogalmat;

— ismeri a fénytorés és visszaverddés torvényét, megmagyarazza, hogyan alkot képet a siktiikor;

— a fokuszpont fogalmanak felhasznalasaval értelmezi, hogyan téritik el a fényt a dombora és
homort tikrok, a dombora és homoru lencsék;

— ismeri az optikai leképezés fogalmat, a valodi és latszolagos kép kozotti kiilonbséget.
Egyszert kisérleteket tud végezni tiikrokkel és lencsékkel.

TEMAKOR: Az atomok és a fény
JAVASOLT ORASZAM: 7 éra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A fény elektromagneses hullam, jellemzése fizikai mennyiségekkel (amplitado, frekvencia,
hullamhossz, terjedési sebesség)

A fotocella és a fényméré mitkodésének magyarazata a fényelektromos jelenség segitségével, a
megvilagitd fény €s a foton energiaja kozotti kapcsolat

Digitalis fényképek készitése kiilonbozd tavolsagban elhelyezett targyakrol, a fényképezogép
beallitasainak értelmezése, a képrogzités elve

Elektronmikroszkoppal és fénymikroszkoppal késziilt képek Osszevetése. Az elektronmikroszkop
nagyobb felbontasanak és miikodésének értelmezése az elektron hullamtermészetével

A vonalas szinkép kialakuldsanak magyardzata az atomok altal elnyelt illetve kibocsatott fény
frekvenciajanak segitségével

A legfontosabb atommodellek (Thomson, Rutherford, Bohr, kvantumfizikai) fizikai 1ényegének
ismerete, az atom koriili elektronok energidjanak kvantaltsaga

Rutherford szorasi kisérletének szimulacidja, anyaggyiijtés Rutherford és Bohr életével
kapcsolatban

Jelenleg hasznalt fényforrasaink szambavétele, miikodésiik fizikai lényege (LED, izz6, fénycso,
halogén izz0)

FOGALMAK
fényelektromos jelenség; foton; atom; elektron; atommag



A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— tudja, hogy a fény elektroméagneses hullam, és hogy terjedéséhez nem kell kdzeg;

— megfigyeli a fényelektromos jelenséget, tisztaban van annak Einstein altal kidolgozott
magyardzataval, a frekvencia (hullamhossz) és a foton energiaja kapcsolataval;

— ismeri Rutherford szorasi kisérletét, mely az atommag felfedezéséhez vezetett;

— ismeri az atomrdl alkotott elképzelések valtozasait, a Rutherford-modellt és a Bohr-modellt,
latja a modellek hidnyossagait;

— ismeri a digitalis fényképezogép miikodésének elvét;

— megmagyardzza az elektronmikroszkép milkddését az elektron hullamtermészetének
segitségével;

— atlatja, hogyan hasznaljak a vonalas szinképet az anyagvizsgalat soran.

TEMAKOR: Kornyezetiink épségének megorzése
JAVASOLT ORASZAM: 8 éra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Az 6zonpajzs szerepe a Foldet ért ultraibolya sugarzassal kapcsolatban, az 6zonpajzs védelmében
tett intézkedések és azok sikere

Az liveghazhatas fizikai magyarazata

Az energiatermelés alternativai, az liveghazhatast gazok kibocsatasanak csokkentési lehetdsége

A periddusos rendszer alapjan fontosabb elemek mag Osszetételének, kotési energidjanak és
stabilitasanak tanulmanyozasa

A maghasadas és magfuzid lényegének megértése magyarazo abrak és animaciok segitségével

Az atomerdomiivek, a héeromiivek és megljuld energiatermelés elonyeinek és hatranyainak
elozetes adatgyiijtést kovetd Osszevetése

Adatgytijtés Wigner Jend, Teller Ede és Szilard Led munkassagaval kapcsolatban

Az alfa-, béta- és gamma-sugarzasok tulajdonsagai, élettani hatasaik, az egyes sugarfajtak elleni
védekezés lehetdségei

Anyaggyiijtés a radiumrdl és a Curie-csalad életérol

Tudomanyos vita a kérnyezetbe keriilt, vagy orvosi kezelés soran alkalmazott radioaktiv izotopok
veszélyességérol

FOGALMAK

atommag, nukleon, izotop, nuklearis kolcsonhatas, maghasadas, magfuzid, alfa-, béta-, és gamma-

sugarzas; felezési idd, aktivitas, 6zonpajzs, liveghazhatas

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulo:

— ismeri az atommag felépitését, a nukleonok tipusait, az izotdp fogalmat, a nuklearis
kolesonhatas jellemzoit;

— ismeri a radioaktiv sugarzasok tipusait, az alfa-, béta- és gamma-sugarzasok leirasat és
tulajdonsagait;

— ismeri a felezési id6, aktivitas fogalmat, a sugarvédelem lehet6ségeit;

— atlatja, hogy a maghasadés és magfizié6 miért alkalmas energiatermelésre, ismeri a gyakorlati
megvaldsulasuk lehetOségeit, az atomerémiivek milkodésének alapelvét, a csillagok
energiatermelésének 1ényegét;

— érti az atomreaktorok milkodésének lényegét, a radioaktiv hulladékok elhelyezésének
problémait;

— ismeri a radioaktiv izotopok néhany orvosi alkalmazésat (nyomjelzés).



TEMAKOR: A Vilagegyetem megismerése
JAVASOLT ORASZAM: 10 tanéra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A rakétak mikodési elve, a kozmikus sebességek jelentése

A sulytalansag jelensége, kialakuldsdnak koriilményei, a stly és a tomeg kdzotti kiilonbség

A bolygok és listokdsok mozgasanak fizikai magyarazata, az altalanos tomegvonzas torvénye

Az altalanos tomegvonzas értelmezése a gravitacios mezo segitségével

A Naprendszer jellemz6i, példak a Naprendszer bolygoin és holdjain uralkodo jellemz6 fizikai
kornyezetre, ezek kialakulasdnak magyarazata

A holdfogyatkozas és a napfogyatkozas fizikai magyarazata

A legfontosabb ismeretek az trrepiil6gépekrol, a Holdraszallasrol és a tervezett Mars utazasrol
Néhany, a mindennapokban elterjedt és el6szor az urkutatasban hasznélt technologia, eszkoz
ismertetése

A gravitacid szerepe a Vilagmindenségben

A csillagok és a Nap miikddése és valtozasai: fekete lyuk, neutroncsillag, szupernéva

A galaxisok, galaxishalmazok. A Tejutrendszer legfontosabb jellemz6i. Tavolsagok az
univerzumban

Az 6srobbanas elmélet kvalitativ leirdsa, a tagulo univerzum

Az Osrobbanas elméletének sziiletése, tudomanyos megalapozottsaga, a tudomanyossag
kritériumai

Tudomanyos vita a Foldon kiviili élet kutatasarol, annak gyakorlati és filozofiai lehetdségeirdl, az
emberiség elott allo kihivasokrol

FOGALMAK
altalanos tomegvonzas, ellipszis palya, stlytalansag, suly, Kepler térvényei, bolygok, iistokosok,
csillag, galaxis, galaxishalmaz, dsrobbanas, taguld univerzum, fekete lyuk, fényév

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— szabad szemmel vagy tavcsOvel megfigyeli a Holdat, a Hold felszinének legfontosabb
jellemzdit, a holdfogyatkozas jelenségét. A latottakat fizikai ismeretei alapjan értelmezi;

— ismeri a bolygok, iistokosok mozgasanak jellegzetességeit;

— tudja, mit jelentenek a kozmikus sebességek (korsebesség, szokési sebesség);

— ¢érti a tomegvonzas altalanos térvényét, és azt, hogy a gravitacids erd barmely két test kozott
hat;

— ¢érti a testek sulya és a tomege kozotti kiilonbséget, a stlytalansag allapotat, a gravitacios mezo
szerepét a gravitacios erd kozvetitésében;

— megvizsgalja a Naprendszer bolygoin és holdjain uralkodo, a Foldétdl eltérd fizikai kornyezet
legjellemzébb példait, azonositja ezen eltérések okat. A legfontosabb esetekben megmutatja,
hogyan érvényesiilnek a fizika térvényei a Fold és a Hold mozgasa soran;

— atlatja és szemlélteti a természetre jellemzd fizikai mennyiségek nagysagrendjeit (atommag,
¢l6lények, Naprendszer, Univerzum);

— ismeri a Nap mint csillag legfontosabb fizikai tulajdonsagait, a Nap varhatd jovojét, a
csillagok lehetséges fejlodési folyamatait.



