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Faysta Irok, Riporterek Kozos Alkotasai (Alapitva: 1986.)
2017. junius XVIII. évfolyam 141. szam

Ballagas

Idén ijesztgetds id6 volt, sziirke felhdk,
szél és az el6zO0 napokhoz képest hiivos
id6. Aztan ,megemberelte” magat az
id6jaras a ballagasra valo tekintettel, igy
mire elkezdtiik, mar a felhdk mogiil néha
kistitott a nap.

Csokasné Gémesi Il1diké tandrnd allitotta
Ossze a misor forgatékonyvét, ¢ tanitotta
be a fiukat: Szabo Pétert, Szeles Laszlot,
Szivek Tamast és Vanyi Gézat.

A misorban részletek hangzottak el ismert
slagerekbdl, valamint Szivek Tamas
szaxofonon jatszotta el az Animals
| cgylittes 1964-es slagerét, A felkeld nap
hazat. A musorban még Bardcsy Péter
11.c osztalyos tanuld elmondta
Kosztolanyi Dezs6: Jatszotarsam mondd
akarsz-e lenni? cimi versét.

Lorincz Rébert 11.b-s tanuld blcstztatta a

ballagdkat.

A végz0s évfolyamok nevében Parragh Doéra 12.b osztalyos bucsuzott.

Hagyomany szerint a ballagok rakototték az iskola zaszlajara a tdvozo osztalyok
szalagjait, majd a 4 tizenkettedikes osztalyfonék mondott/adott utravalot
didkjaiknak.

Ezt az igazgatond tinnepi beszéde kovette.

A jutalmak ataddsa kovetkezett. 19 tanuld kapott elismerést (abc rendben a
kovetkezok).

Balogh Krisztian (12.c) koz6sségi munkajaért,

Barcsa Laszlo (12.c) tanulmanyi eredményéért, kiemelkedd kozosségi munkajaért,
Czingli Martin (12.c) k6zosségi munkajaért,

Déczy Imre (12.a) az ASZEV versenyen elért 14. helyezéséért,

Fejes Kristof (12.a) az ASZEV versenyen elért 7. helyezéséért,

Gerebenes Demeter Istvan (12.b) kimagaslo k6zosségi munkajaért,
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Gromann Richard (12.¢) az ASZEV versenyen elért 6. helyezéséért,
Hegyi Gabor (12.b) tanulmanyi eredményéért és az ASZEV versenyen elért 5.

helyezéséért,

Horvath Péter (12.a) kozosségi munkajaért, szorgalmagért,
Loczi Gerg6 (12.a) tanulmanyi eredményéért, kozosségi munkajaért,
Lukacs Norbert (12.a) tanulmanyi eredményéért és az ASZEV versenyen elért 2.

helyezéséért,

Parragh Déra (12.b) tanulményi eredményeiért, orszagos versenyen elért

eredményéért,

Rozgics Zsolt Antal (12.e) szorgalmaért, jo tanulményi eredményéért,
Schreiber Attila (12.a) koz6sségi munkajaért vehette at az emléklapot,

Schwab Kevin (12.c) kozdsségi munkajaért,
Serényi Soma (12.c) kdzosségi munkéjaért,

Siska Maté (12.b) tanulmanyi eredményeiért, orszdgos versenyen elért

eredményéért,
Szeredi Sandor (12.a) hidnyzasmentes tanévéért,

¢s Toth Gabor (12.a) tanulmanyi eredményéért, kozosségi munkajaért.

Ezzel véget is ért ballagasi mlisorunk.

A 12.e osztalyfonoke,

Hegediisné Gyarmathy Erzsébet a kovetkezo verssel biicsuztatta osztalyat.

Na idefigyelj, teso!
Fayba jarni de jo!
Elektro meg tori,
Tudos leszel, ocsi!

Zsolti itt a meno,

A jelese megvan,

Adam a gitarral
Alszik az elso padban.

Jozsi frizurdja
Gyakran atalakul,
Ricsi meg az §sszeadast
Gyakorolja vadul.

Fabian délelott
Mar London felé repiil,
Levente sok programot ir,
S jatszik sziinteleniil.

Karatézo paros
Attila és Peti,
Sztupkay a Dabit
Négyzetre emeli.

Na idefigyelj, teso
A fizika de jo,
Surlodasi ero,

Ettol leszel mend!

Szoke Tomi almos,
Hagyjuk 6t aludni,
Mészaros Bencének
Kiejtése profi.

Tomika dobalja
Az ollét a plafonra,
Olah pedig mind a harom
Telgjat kirakja.

Zsil
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Sosem lesz ideges,
Roland csendben figyel,
A késve érkezo
Krisztian hogy szerel.

Miklési Lacinak

Hangos a fohasza,

Dorian lett mégis
Osztalyunk jogasza.

Na idefigyelj, teso!

A matekora de jo!
Ha négyzetgyokot vonok,

Megtelnek a sorok.

Adam a mobiljan
1s autot vezet,

Rudi és a Beni
A parkoldba siet.

Hajnali edzésrol
Beszokell a Bambi,
J6 lenne a verset
most mar abbahagyni.

Gyerekek, mégis
Ki itt az AGY?
Kérdezi szeliden
Agardi-Nagy.

Na idefigyelj, teso!
Az érettségi de jo!
Egyenletet oldok,

Ettol leszek boldog.

A jutalomutrol — szakszeriien

Mint eddig minden évben, igy idén is lehetésége volt az iskola jo tanuldinak részt
vennilik egy programokkal teli, igen tartalmas, érdekes és izgalmas kiranduléson.
Az idei évben Németorszag felé vettiik az iranyt, s kedden é&jjel neki is vagtunk a
végtelennek tiind éjszakanak. Reggelre el is értik utunk elsé céljat, az ausztriai
- Werfen mellett talalhato Tennengebirge
'/ jégbarlangjat, avagy Eisriesenweltjét.
Természetesen azért ennyire nem volt
egyszerti, mivel egy szerpentines hegyi
buszozast  kovetdéen  felsétdltunk a
felvondhoz, majd onnan laza tempoval, fél
oras kutyagolds ardn — a meredek, am
kilatasban gazdag hegyi uton — értiik el a
barlang bejaratat. Ekkor mar kozel 1700
méteres tengerszint feletti magassagbol
csodalhattuk a veliink szemben tornyosuld
Alpok csodalatos hegységeit. Gyors
1étszamellendrzés és lampasosztogatds utan el is indultunk a durvan 150 méternyi
szintkiilonbséget €és oda-vissza 1400 lépcsdfokot szamlald jégvilagnak. Gyonyora
formdk a temérdek mennyiségli jégbol, melyet a barlangba befoly6 viz megfagyasa
alakit évrol évre. Innen visszafordulva utunk Miinchenbe vezetett tovabb, ahol a
Bayerische Motoren Werke, azaz a BMW autd- €s motorgyar mizeumat jarhattuk be.
A kozismert és kedvelt marka érdekes kidllitast készitett — kovetve torténelmének
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tipusait — elég sok jarmiivét megjelentetve a nagykozonség eldtt. A mizeum mellett
talalhatd autoszalonban pedig mindenki be-, illetve feliilhetett az épp aktudlisan
kiallitott autdékba és motorokra, amely mindenki szamara izgalmas lehetett, hiszen
azért altalaban nem minden nap taldlkozik ilyenekkel az ember. A nap végére mar
csak a szallashely elfoglalasa maradt, ami idén egy Jugendherberge — ifjusagi szallo
— volt. Szobakulcsat kézhez kapva mindenki megkereste szobdjat, és elOkészitette
¢jszakara, majd vacsora kovetkezett.

. Masnap, reggeli utan az

‘ ' s §2 MAN  kamiongyar kapui
| T 7 sl fcl¢ indult a csapat. A
: : helyszinre érve a Truck
Forum nevezetli épiiletben
fogadtak  minket, ahol
néhany kiallitott jarmiibe
be is lehetett iilni. Kis
: varakozas utan
megérkeztek idegenvezetdink, két részre osztottak minket, és el6szor korbevezettek a
Truck Forumban, amely, mint kideriilt, az ligyfeleknek épitett hely, ahol atvehetik,
kifizethetik, valamint megismerhetik rendelt kamionjaikat. Ezutan tovabb mentiink a
gyarba, ahol felettébb komoly betekintést kaphattunk annak miikddésébe, oly
részletességgel, ami paratlan. Voltunk mar jopar jarmtigyarban, de ennyire mélyen
nem mutattak meg mindent, mint itt, véleményem szerint. A gyar korbejarasa utan
visszamentiink a Truck Forumba, ahol mindenki kedvére vasarolgathatott,
megnéztiilk a szomszéd épililetben helyet foglalé buszokat, amely szintén az
tigyfeleknek épiilt atado hely. Itt lathattunk egy érdekes kistfilmet a MAN buszokrol.
Programterviink mentén haladva kovetkezett a Deutsches Muzeum, temérdek
latnivalojaval, mindenféle tudomanyokat koriilolelve mindenki megtaldlhatta a
szamara <¢érdekes helyeket. Lathattunk hajézast igazi vitorlasokkal, valamint
méretaranyos modellekkel, tengeralattjarokat és azok fejlodését. Volt csillagaszati
kiallitas, mikroelektronika, megismerhettilk a fémmegmunkalds folyamatait az
alapoktdl kezdve, épitészet, repiilés és még rengeteg téma. A muzeumot elhagyva
rovid varosnézés kovetkezett Miinchen ovarosaban, majd szabad programot kaptunk.
Pénteken eloszor : o
Neuschwansteinbe |
latogattunk, ahol  révid
turdzas utan II. Lajos kiraly
kastélyat néztik meg. A
kastély gyonyori
kornyezetben, az Alpsee M58
("alp" t6) felett, a Pollat |
szakadék sziklajara épiilt.
Berendezése tulzsufolt, sok
kiilonboz6 stilust vegyito,
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¢s nagyon szép. Ezutan megnéztiik a Maria hidat, amely a vartdl negyedoranyi sétara
talalhatd, és fantasztikus kilatdst nyajt a kastélyra €s a téra. Utunk Linderhofba
vezetett tovabb, ahol szintén II. Lajos kiraly egy masik kastélyat jartuk be. Pompas
diszitésli volt ez is, az Ettal nevezetli telepiilés kdzelében. A nap végére tettiink még
egy rovid kis keriilét, melynek
mentén megalltunk
Partenkirchenben, és megnéztiik
az ottani sisancot.

Utolsé napunkon miutan nagyon
koran  felkeltiink, reggeli,
pakoladszas és kicsekkolas utan
elindultunk  Berchtesgadenbe,
ahol megnéztiik Adolf Hitler
hires  sasfészkét. Viszonylag |f
koran érkeztiink, igy eleinte még &
a felhokon kiviil sok mindent
nem lathattunk, de hamar
eloszoltak, és akkor mar szemet
gyonyorkodtetd volt, ahogyan elénk tarult Berchtesgaden és a Konigsee, valamint az
Alpok véget nem €rd hegyei. Végiil a Konigseehez mentiink hajozni, hallhattunk a
sziklak altal teremtett visszhangot a hajos trombitajatékanak koszonhetden, majd
megnéztilk St. Bartholomét, egy kis templomot. Innen indultunk az ismét végtelen
hosszunak tind utunkra, haza, Budapestre.

Czibula Matyés 14.a

Jutalomut 2017.

Idén is, ahogy az elmult két évben, részt
vehettem a jutalomuton.

Ebben az évben Bajororszdgba utaztunk.
Janius 7-én, 0:10 perckor indultunk az iskola
eldl, és reggel a jégbarlangnal ébredtiink.
Felvondval mentiink egy darabig, majd 20 M
perc séta kovetkezett, mig elértiik az 1641 yy
méter magassagot. A jégbarlangban 1400
Iépcsdt |, kutyagoltunk”. Utana Miinchen
volta cél, ahova nagyjabol 3 o6ra mulva
érkeztlink meg. A BMW Muzeumot és a
BMW Weltet tekintettilk meg. Nagyon sok
kiallitott autot €s motort lattunk. A BMW |
Weltben beiilhettiink szamos motorra, illetve
Uj modellbe, példaul az M4-be. Este 6 koriil
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érkeztiink a széllasra, ami kozel volt a varoskdzponthoz. Mdésnap reggel a MAN
gyarban kezdtiink, ahol egész déleldtt voltunk. Megtekintettilk a kamionfiilke-
Osszeszerelést, és egy teljes Osszeépitést, illetve eldadast tartottak a MAN
torténelmérél. Délutdn a  Deutsches Miuzeumban voltunk, Németorszag
technikatorténeti muzeumdban. A kiallitdas 28000 darabbol all. A 6 emeletes
épliletben a banyaszat fejlédése éppugy nyomon kovethetd, mint a csillagaszaté,
informatikaé, de még tengeralattjaro is helyet kapott. 6 oratol szabadfoglalkozas volt
Miinchen varosdban. Péntek déleldtt a Neuschwanstein kastélyba mentiink, délutan a
Linderhof kastélyt tekintettiik meg. Mindkét kastélyt II. Lajos, Bajororszag kirdlya
épittette, akit Bolond Lalinak is hivnak. Késé délutan még a garmisch-partenkircheni
sisancot tekintettik meg. Utols6 nap reggel koran keltink, mert indultunk
Berchtesgadenbe. Ez Adolf Hitler {diildhelye volt Sasfészek néven. A hegy
gyomraban 124 méternyi liftaton juthatunk fel az épiiletbe, mely ma mar étteremként
szolgal. Egyediil a Mussolinitél kapott kandall6 maradt fenn eredeti allapotaban. A
hegytetérdl gyonyort kilatasban lehetett résziink. Utdna a Konigseen elektromos
hajoval utaztunk. Olyan tiszta
volt a vize, hogy inni is lehetett
volna beldle. Nagyjabol 4 orakor
5 indultunk haza, és éjfél elott egy
oraval érkeztiink vissza az iskola
elé. Nagyon jol érezte mindenki
magat, koszondom szépen, hogy
J részt  vehettem  ezen @ a
kirdndulason. Remélem, jovore
is  mehetek. Ko6szonjik a
szervezést, az idegenvezetést a
Boci Travelnek, dr. Zant6é Edina
igazgatd  asszonynak, hogy
lehetové tette a kirandulast,
Csokasné Gémesi Ildiko tanarnonek, Juhasz Gabor és Laskovics Zsolt tanar uraknak
pedig a kisérést.

Kun Marcell 11.a

Eredményeink

Az idei (2017.) OSZTV-n elért eredményeink
(Kecskemét, orszagos donto)

Autdszereld verseny
1. Nagy Attila (14.a)
4. Gyorgypal Vilmos (14.a)
5. Galamb Viktor Benjamin (14.b)
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8. Aranyics Janos (14.a)
9. Toth Istvan (14.b)

Autéelektronikai miiszerész verseny
Gyulai Kristof Antal (14.g)
Ferenczi Tivadar Pal (14.g)
Kemény David (14.g)
Voros Bence (14.g)
Nagy Soma (14.g)

NV eDd

Autétechnikus verseny
Brogyanecz Bence (15.a)
Sods Bence (15.a)
Polenyik Péter (15.b)
Juhasz Daniel Ferenc (15.a)
Keresztesi Péter (15.b)
0. Bir6 Gabor (15.2)

— 00 N W N —

Agazati Szakmai Erettségi Vizsgatargyak Versenye
(Szolnok, orszagos dontd)

2. Lukécs Norbert (12.2)
5.  Hegyi Gabor (12.b)

6. Gromann Richard (12.e)
7. Fejes Kristof (12.a)

14. Doczi Imre (12.2)

SZAKE
(Budapest, orszagos donto)

4. Vég Tamas, Sziics Tamas és Kovacs Domonkos 11.b (OROKSEGUNK ’48)

9. Parragh Déra, Hegyi Gabor és Siska Maté 12.b (OROKSEGUNK '48)
9. Kun Marcell, Szabo Péter és Szeles Laszlé 11.a (MAGYAROK EUROPABAN)

Kazinczy-verseny
(Gyor, orszagos dontd)

Emlékérem  Lorincz Robert 11.b

Edes anyanyelviink
(Satoraljaujhely, orszagos Karpat-medencei donto)

Anyanyelvapolok Szovetsége Kiilondij  Vég Tamas 11.b
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Gyor

El6szor nem is tudtam, hogy mit irjak, amikor megkértek engem arra, hogy irjak
Gyorrol és a Kazinczy-versenyrdl. Gyor egy gyonyori varos. Az épiileteivel, a
harmonidjaval mind hozzatesz egy kicsit az orszag szépségéhez. Olyan ez a varos,
mintha egy kisvaros lenne valahol az orszag legszélén — legalabbis én igy lattam- és
kozben mégis egy nylizsgd, élettel teli nagyvaros. Nem gondoltam volna, hogy
ennyire intenziv az élet ott.

De ha mar Gydrrol beszélek, kotelességem megemliteni a Kazinczy-versenyt,
amelynek én is részese voltam. GyOr ad otthont a minden évben megrendezendd
Kazinczy Sz&p magyar beszéd verseny orszdgos dontdjének. Ennek oka pedig az,
hogy itt talalhaté a verseny alapité iskolaja, a Kazinczy Ferenc Gimnazium. A
verseny szervezettsége tokéletes volt. Annyira lelkes volt mindenki, hogy szinte
tatva maradt a szam, hiszen még nem lattam ennyi buzgd embert. Azt persze
mondanom sem kell, hogy egy Kazinczy-éremmel gazdagodva tértem haza, ami
szamomra kiilonleges 6rom. Es féleg nagy orom volt az, hogy a verseny végén az
Anyanyelvapolok Szovetségének az alelndke, Kerekes Barnabas személyesen jott
oda gratulalni. Szinte majd kiugrott a szivem a helyérdl. Sejtettem, hogy nem {ires
kézzel fogok hazamenni. Mintha csak elére megéreztem volna, hogy mit tartogat a
kovetkezd nap, az eredményhirdetés napja. Hamar elj6tt ez a nap. A varoshazan
mindenki fesziilten figyelt. Csak soroltdk a neveket, €s én kicsit féltem, hogy nem
leszek a nyertes kozott. De egyszer csak felolvastak a nevemet. Nem tudom leirni azt
az érzést. Boldog voltam, hogy nem hidba kiizd6éttem fel magamat idaig. De az érdem
nem(csak) nekem kdszonhetd, hanem annak a két szorgalmas €s aranyos tanarndnek,
akik felkészitettek. Csokdsné Gémes Ildikdé tanarnének é&s Zanté6 Edina
igazgatononek. Nélkiilik nem sikeriilt volna. Sikeremhez persze hozzajarult
édesanyam, hiszen neki koszonhetden tanultam meg ilyen szépen olvasni. Halas
vagyok neki.

Abbol a szempontbol is oriilok, hogy részt vettem, hogy sok 0j baratot szereztem.
Valo igaz, hogy ilyenkor j6 esély van ra, hogy baratsagok kotddnek. Te, kedves
Olvasd, aki €ppen olvasod ezt a cikket, gondold kicsit at az itt olvasottakat, €s vallalj

részt ezekbodl a j6 dolgokbal.
Lérincz Robert 11.b

Iskolank részvétele a koltészet napi
megemlékezésen

Aprilis 11-én, a magyar koltészet napjan a 1l.c és a 10.d osztaly képviselte
iskolankat a G4t utcai Jozsef Attila-emlékhely tinnepségén.

Erkezésiinkkor kaptunk egy példanyt Jozsef Attila Szolt az ember cimii versébél,
majd a szoveget kdzodsen, az 6sszes jelenlévo részvételével elszavaltuk. Ezutdn sorba
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allitottak minket, didkokat, és mindenki kapott egy szal virdgot. Ezt kovetden
megkezdddtek az tinnepi beszédek.

Rengeteg ember mondott beszédet és adta tiszteletét Jozsef Attilanak, még egy
leszarmazottja is Jelen volt a megemlékezésen. A rendezvény ,telthazas” volt,
minden  korosztadly  képviseltette
magat. A beszédek utdn a
ferencvarosi ifjusagi polgarmesterrel
kozosen elindultunk az udvarba
iiltetett  kortefa  felé, s mi
korbealltunk, mig 6 megontozte a fat.
Ezutan sorban  elindultunk, és
mindenki elhelyezett egy-egy szal
viragot a Jozsef Attila-emléktabla
elotti vazaba, ezzel adva tiszteletet a
koltd emlékének. A Ledvey Klara
Gimnazium didkjai egy oriasi Jozsef
Attila-portrét raktak Ossze, melyet
feliilrdl, az emlékhely emeletérdl lehetett megtekinteni, illetve egy drénvideo is
késziilt rola. A rendezvény zarasaként az Oscar-dijas Mindenki cimi rovidfilm
korusanak tagjai elénekelték a Bodzavirdg cimi dalt. Mikor véget értek a miisorok, a
szervezOk megkoszonték részvételiinket, és nagyon finom siiteményekkel halmoztak
el minket.

A szervezok szerint ez volt az eddigi legjobb és legszebb megemlékezés, és remélik,
hogy iskolank didkjai jovore is részt vesznek majd a miisorban.

Téth Mark 11.c

Partvonal Miuhely: romes ¢s satia

2017. majus 15-én a Fay O.
évfolyamabol az ,,a” és ,,d” osztalyok,
illetve a ,c”osztdly egy része
meglatogatta a  Jozsef  Attila
Szinhazat, ahol kiilon eldadast
tartottak  szamunkra. El0szér a
szinhaz igazgatdja, Nemcsak Karoly
| vezetett korbe benniinket a
| szinhdzban — még a szinpadra is
felmehettiink —, majd levezettek
minket a kiilonterembe, az alagsorba,
és elkezdddhetett a darab.
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A garantdlt szorakozasr6l a Partvonal Mihely eldéadocsoport gondoskodott.
Shakespeare Romeo6 é€s Julia cimli darabjat adtdk eld, de nem a klasszikus
hosszusagut, hanem csak egy roviditett valtozatot.

Az 90 perces eldadas folyamatosan
fenn tudta tartani az érdeklodést, és
végig humoros volt. Azért is volt
kiilon6sen szorakoztato, mert
Shakespeare régies darabjat a 2010-es B
évek poénjaival fliszerezték meg, és | DN N
emiatt a fiatal kozonség szamara is
kiilondsen  élvezetes  volt. A
tobbségnek nagyon is tetszett az
eloadas, de akadtak kivételek, akiknek
nem. Osszességében kijar a dicséret a
Partvonal Mihely csapata szdmara,
mert nagyon j& volt a szinészi jatékuk, és érdemes mindenkinek egyszer
megtekinteni valamilyen eléadasukat.

Ko6szonjlik a szervezést és a kiséretet: Csokasné Gémesi I1diko, Hegediis Judit, Parti
Gaborné, Zanto Edina tanarnoknek.

Pataki Attila és Dafké Dominik 9.d

A KaveSZﬁnetrél, avagy parhuzamos beszamolo

Ha a kavésziinet egy kis ellazulast és az azt
kovetd pozitiv, élénkitd hatast jelenti szdmunkra,
| akkor nem vagyunk nagyon messze a valosagtol.
A cim valdjdban egy egylittest takar, akiket
meghivott Csokasné Gémesi Ildiké tanarnd
iskolankba, és akik megzenésitett verseikkel kb.
egy oranyi kellemes hangulatot varazsoltak
: szamunkra az iskola tornatermében. (Hegedis)

o | A Kavésziinet egyiittesnek évek rajongoja
vagyok. Hollés Korvin Lajos Csonka vers
megzenésitett szamat adtdk elé (Popovics
Gyorgy és Németh Ferenc megzenésitése) a
,Csillag sziiletik” tehetségkutaté versenyen.
y Mindez 2005-ben volt.

https://www.youtube.com/watch?vV=KWYNE AG4Bk
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Mar akkor megfogott a humoruk, kedvességiik, a verssorok 4thajlasaival valo
jatékuk, a zene, az ének finomsaga. Az elsd ,,hivatalos” videoklipjiik a tehetségkutatd
versenyt parodizalta ki, nagyon jol. Azoéta figyelemmel kisérem miikddésiiket.
Nagyon megszerettem, ahogy a versek szovegéhez nyulnak, egyénien, nem
szolgaian, igy szinte Ujjasziiletik a vers.

Popovics Gyorgy €s Németh Ferenc a Kévésziinet egyiittes tagjai. Népszerliségiik
toretlen, a magyar kulttra fiatal nagykoveteinek is megvalasztottak mar oket.

» 1 Obb tizezer gyerek vett részt a Trendhagyo Irodalomora-programunkon, s biiszkék
vagyunk a lemezeinkre” — mondtdk magukrol.

Igy jutottak el hozzank is. Még télen egy felhivast, ajanlatot kaptam az egyiittes
menedzserétol. De félév lezarasa volt, ezért akkor, azt mondtam, talan tavasszal,
tanév vége felé... Nem hittem el, hogy eljonnek, sot el is feledkeztem réluk, 6k
azonban nem a Fayrol. Ismét jelentkeztek, e-mailt irtak a Faynak, hogy egy
tanarndvel mar eldzetesen egyeztettek. Ez voltam én. Meghatott, hogy tényleg
komolyan veszik az igéretiiket, magukat. Tobbszori telefondlgatas, egyeztetés utan
jottek el. Missziot teljesitenek. (Csokas)

A Kavésziinet egyiittest négy,
koltészetet  kedveld  fiatalember |
alkotja. Batran nyulnak leghiresebb
magyar verseinkhez, amikor dallamot
tarsitanak a szoveghez. De ne a 70-es,
80-as ¢évek megzenésitett verseire
gondoljunk. Nagyon modern
dallamokat hallhatunk, olyan pdrgds
szamokat, amikre akar meg is johet a
kedviink egy kicsit tancolni. Széles a
repertoarjuk, hallhatunk Pet6fitdl,
Nagy Laszl6tol, Jozsef Attilatol, T - s
Shakespeare-tdl, Kéanyadi Sandortol, Varré Danieltdl (és még sorolhatndm a
szerzOket) verseket konnylizenei ,,jelmezbe” bujtatva. A csapat célja, ars poétikaja
pedig az, hogy megszerettessék a koltészetet a fiatalokkal, ezért szivesen jarnak
rendhagy¢ irodalomorakra kozépiskolékba.

Egy aprilisi délelétton megtelt a Fay tornaterme didkokkal és az oOket kisérd
tanarokkal, akik mind azért jéttek, hogy a Kavésziinet slagereit meghallgathassak. En
korabbrol nem ismertem a csapatot, de mar az elsé dal utan beloptdk magukat a
szivembe: mert versszovegeikhez mindig passzol a dallam, mert az unalomig
oragott” koltemények 1j értelmet kapnak a dallam altal, mert a dalok
elgondolkoztatnak, felporgetnek vagy éppen elandalitanak. Valami egészen remek
koncertet hallhattunk, az énekes sikeresen fellelkesitette a k6zonséget, és sok kozos
éneklésben és tapsolasban is volt résziink. Hallhattuk a legnépszeriibb noétajukat
(Csonka vers), hires, kiviilrél ismert verseknek a zenés valtozatait (pl. Fiistbe ment
terv, Mama, a Ki viszi at a szerelmet), és Uj koltemények szovegeit is megzenésitve.
Didkjaink nagy tobbségének tetszett ez a rendhagyd irodaloméra: kiilonleges és
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izgalmas volt szamukra, rajottek, hogy a versek nem unalmasak, és arra is, hogy

réges-régi verseink annyira modernek, hogy
popegyiittesiink dallamaihoz. (Hegedis)

M\} >

= i
"""""""""

csak hianyzik a kolt6i élmény! © (Csokas)

kivaléan passzolhatnak egyik-masik

Mostandban Wedres Sandor Ki
minek gondol, az vagyok annak...
cimll megzenésitett versiiket
kedvelem legjobban. Sajnalom, hogy
ezt nem énekelték el, nem fért bele az
egy orai anyagba. Hallgassatok meg
hat, itt kereshetitek! Nagyon jo a vers
szovege, 1igaz Weores Sandor
versében nem lehet csalddni. Oriildk,
hogy éldben is hallgathattam o&ket.
Azt én is, 6k is sajnaltdk, hogy nem
volt elég ,bulis” az eléadas. Hidba,

https://www.youtube.com/watch?v=L9POM c5wS0&list=RDKWYNE AG4Bké&in

dex=5
Es ime! A Csonka vers szovege

Hollds Korvin Lajos: Csonka vers (Holt katondk balladaja)

2009. 10. 30. Készit6: Verspatikus

Kezdtem ezt a verset én, tavaly majus elején,
idén lett csak készen, idén sem egészen.

Cime az volt: életem, s kihuztam, mert félszegen

santikalt a cime, minden laba rime.
Ujra kezdtem, s ezalatt félesztend6 leszaladt,
de az égre nézve alig vettem észre.

Az égen egy felho szallt, s az a felhd nem is szallt,

lebegett vagy allt tan, mint egy Or, vart ram.
Azt a felh6t néztem én, mig e forgo év felén
csak lehullott onnan, mint katona holtan.
Ismét kezdtem: Habort lett a cime, szaz soru
volt az elsd versszak, jajgatott mint vert had.
Jaj mit is kerestem itt, katonak holttesteit,
bliverd terelte 1épteimet erre.

Kutattam a tarva tart messze hajlo lathatart,
follelem, reméltem, nyitjat, minek éltem.
Eletemmel kezdtem el, haboriban vesztem el,
én masrol akartam szolani e dalban.

Masrdl én, de nem lehet, valaki nem engedett,
tan a ma lepergd, 0szlo testl felho.

Csokasné Gémesi 11diko tanarnd és Hegediis Andrea konyvtaros
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V. FERI FESZT

Jinius 8-an az igazgatond a mi
osztalyunkat jelolte ki a feladatra,
hogy képviseljiikk az iskoldnkat ezen a
kabitészer-ellenes fesztivalon. Reggel
9-kor kezdodott a két oras eldadas,
melynek minden perce élvezhetd volt,
¢s tobb iskolabdl is érkeztek
latogatok. A doktor ur tisztazta a drog
¢s a kabitoszer kozotti fogalmat,
elmesélte a napjainkban hasznalt ,,anyagok” tudatmddositdé hatasat, és képekkel
szemléltette az ezek miatt bekdvetkezett autos baleseteket. Az eléadas kdzben kitért
egyéb (a drogokhoz nem szorosan kotodd) témakra is, mint példaul az év autdjara, a
leggyakoribb magyar keresztnevekre és a sajat élményeire is, ezzel szinesitve az
egészet. Az eldadas utan Kozma Zsuzsanna fitneszbajnok tartott a kozonségnek egy
rogtonzott tesiorat. Végiil szabadtéri programok kovetkeztek. A Ferencvarosi
Mivelddési Koézpont udvaran kiilonb6z6 jatékokkal vartak az érdeklddoket. Lehetett
€lé csocsOzni, asztaliteniszezni, henna tetovalast csindltatni, elsésegélynyujtast
tanulni, trambulinozni, palacsintdt enni, és még sok mdas program kozil
valaszthattunk. Az udvar masik részén kiilonb6zé didkmunka-ajanlatokkal
kecsegtettek minket, bar a mi osztalyunkat ez annyira nem érdekelte a kotelezd nyari
gyakorlat miatt. Délutan kettdkor ért véget a fesztival, mely a jo szervezés miatt
érdekes és élvezhetd volt. A mi osztalyunknak legjobban a doktor Ur interaktiv
eldadasa tetszett.

Javorszki Péter 11.e

POZSOHY] osztalykirandulas 11.a

Maijus 19-én, pénteken reggel 6
orakor indultunk kirandulni az
iskola el6l. 9 ora koriil értiink
Pozsonyba, ahol megtekintettiik
a varat egy idegenvezetd
tarsasagaban, aki egész nap
minket kalauzolt a varosban,

illetve forditott nekiink. A [ ——SoiRg A
Volkswagen gyar megtekintése e %‘k
12 orakor kezdodott. Itt foleg Upot és Touareget gyartanak. A motorokat nem itt

gyartjak, hanem Gyorbdl hozzak. Koriilbeliil két 6raba telt a gyarlatogatas. Ezutan
vasarlasi lehetdség nyilt a VW Shop-ban, majd egy 3 fogdsos ebéd vart minket a
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varoskozpontban. A kiados és izletes ebéd utan egészen 6 oOraig szabad idotoltésre
volt lehetdség. Sokat sétaltunk, ettlink fagyit, €s kiiiltiink a Duna-partra. Este 9 6rara
értlink haza. Nagyon jol éreztiik magunkat, kdszonjiik az osztalyfonokiink, Csokasné
Gémesi Il1diko osztalyfonokiinknek a kitartd szervezd munkdjat é€s dr. Hegedis

Andrea tanarnonek, hogy elkisért minket az utra!
Kun Marcell 11.a

Dinnyési mini varak
¢s sarkanyhajozas a Velencei tavon a 10.d-vel

Nagyon izgatottan vartuk a
kirandulds napjat. Majus 26-an
reggel taldlkoztunk a Déli
palyaudvaron, megvettik a
jegyeket, és  elvonatoztunk
Dinnyésig. Onnan  gyalog
folytattuk utunkat, és el is értiink
a varakig.

Nagyon érdekesek és élethlick
voltak, a legtobb magyar varnak
megtalalhato itt a kicsinyitett

masa.

Utéana visszasétaltunk a vonatig, és lementiink Velencére.

utunkat. El6bb elmagyaraztak
az evezés technikajat, majd
beszalltunk a hajoba.
Megkeriiltink egy  szigetet,
utdna visszatértiink a
szarazfoldre. Késdbb
szabadidds program
kovetkezett. Mivel remek volt
az 1id6jaras, igy flirdeni is
tudtunk, bar a viz hideg volt. A strandolas meghozta étvagyunkat és kiprobaltuk
Velence biiféit €s fagyizo6it. Délutan maradt idonk jatékterembe menni, bilidrdozassal
¢€s csocsoval titottiik el a maradék iddt. Faradtan és jokedviien szalltunk fel a hazafelé
tartd vonatra. Koszonjiik Judit néninek, hogy ilyen j6 kirandulast szervezett nekiink.

Sipos Péter 10.d
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Kalandpark 1.0

sm Bar még csak 11.-es az osztaly,
= ez mar a 4.
osztalykiranduldsunk. Szeretem
azokat a kirandulasokat, melyek
Osszekovacsoljak, atmozgatjak a
csapatot, hisz ezek a napok azért
vannak, hogy jobban
megismerjik egymast, hogy
igazi csapatta valjunk, ne csak
emberekké, akik végigszenvednek 8 6rat egy teremben.

Idén sem volt ez masképp, ezért esett valasztasunk a godi Dunakaland Kalandparkra.
Erkezés utan rogton két csoportra osztottak a fiukat, aminek azért nem oriiltem, mert
igy csak a fél csoport volt egylitt egyszerre, de a feladatok sajnos nem viseltek el
nagyobb létszamot.

Az elsé korben, mig az osztdly egyik fele sarkanyhajézott, a masik fele egy
kotélpalyan mutatta be batorsagat. Mivel két éve lezubogtunk a Béla-patakon, igy a
sarkanyhajézas nem birt akkora meglepetéssel, de igy is vicces volt latni, hogy
mennyire nem megy az egyszerre evezés. © Ahany evez0, annyi felé kalimpalt. A
kotélpalya mar annél nehezebb kihivasnak bizonyult, €s hamar kideriilt, hogy akinek
a szaja nagy, bizony berezel néhany kabelen 16g6 coloptol... koztiik én is. Az ember
azt hiszi a f61drdl, hogy nem nehéz, hisz olyan logikusnak tlinik, meg hat tul is vagy
biztositva (dupla karabiner stb.), de mégis amikor fenn allsz, lenézel, és radobbensz,
hogy ez nem is olyan pitlak, mint gondolnad. Széval visszatérve: a fiaim is
megremegtek, és néhanyan fel is adtak, de a legtobben hdsiesen legalabb a kiskorrel
megkiizdottek, és joparan a cstcsig is felmasztak

A csere utan (azaz mindkét csapat
volt vizen és a levegOben is) johettek |
a szarazfoldi programok, ujfent két &
csapatban. Az egyik csapat GPS [
koordinatak alapjan keresgélt FEERS
kiilonb6z6 jeleket, mig a masik Jg#
csoport tigyességi feladatokat probalt
megcsinalni.  Pl.: fémkereszttel
tablaba dobni, vagy épp fa katapulttal
célba talalni. :
Osszességében ez egy ujabb jo nap §
volt, melyet a kedvenc faystadimmal &
tolthettem. ©

Kecskédi Petra osztalyfonok
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Osztalykirandulas ausztriai Kiegészitéssel

Osztalyfonokiinkkel és iskolank igazgatdjdval Ausztridban és  Nyugat-
Magyarorszagon voltunk osztalykirdnduldson.

Miéjus 19-én reggel 6:00-kor indultunk iskoldnk eldl. Utunk egybdl Ausztridba
vezetett, a Fertd to partjan fekvé Ruszt varosaba. Ez a szomszédos orszag legkisebb
varosa, alig lakjak tobben 1000 fonél. Hires az 6don hangulatu belvarosrdl, a
varosban fészkel6 golyakrol, és a kornyezd lankankon termelt sz6l0ro6l. Boruknak
sajat cimere van. -
Innen Kismartonba, az Eszterhazy-
kastélyba mentiink, melyet
megprobalnak  eredeti  butorokkal B
berendezni. Legszebb része a
koncertek rendezésére szolgald diszes
terem. A kastély parkja csodaszép.
Ezek utan elmentiink a fraknoi varba,
mely szintén az  Eszterhazyak
tulajdona. A hegytetdon magsodo
hatalmas var meglepett benniinket.
5—6 méter vastag falai kozott bizony
nem volt melegiink, amig Europa egyik legnagyobb fegyvertarat megnéztiik.
Kovetkez6 célunk a Sky Walk volt a Hohe wandon. Ez lényegében ugy nézett ki,
hogy nagyon magasra felmentiink
| egy hegyre, melynek az oldalan a
sziklaba illesztve volt egy kilato,
amire ki lehetett sétalni, és alattunk
nem volt ,,semmi”, csak 120 méter
mélység. A kilatas és az élmény
felejthetetlen volt.

Szallasunk Sopronban volt
svédasztalos vacsoraval és
8 reggelivel. A vacsora  utdn
meglatogattuk a szalloda wellness
részlegét, majd sokaig

fennmaradtunk biliardozni, valamint

kitiltlink az udvarra és jokat beszélgettiink.

Masodik nap reggeli utan biciklizni mentiink a Fertd té partjara. Fertdrdkosrol
indultunk, és atkerekeztiink Ausztridba, Morbisbe. Szerencsére nem volt olyan meleg
az 1d6, mint el6z6 nap, ezért jolesett igy kezdeni a napot. Masnap mindenki érezte a
kb. 15 km-es biciklizés kovetkezményét©. Majd miutan egy kicsit kifajtuk
magunkat, Sopron belvarosaban a sétald utcaban toltottiink el néhany 6rat szabadon.
Javaslom mindenkinek, hogy Sopront meglatogassa, hisz a hliség varosa tényleg
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szép. Zarasként a Karoly-kilatét
masztuk meg, ami kézel van a régi ~
addtoronyhoz. A tetején 4
fotézkodtunk, és végiil elindultunk
hazafelé. Megalltunk még
Nagycenken, ahol a Széchenyi

csalad kastélyaban és
kastélyparkjaban sétaltunk. _
A fraknoi varat ajanlom

mindenkinek.  Csodds  korabeli
fegyvereket és egyéb katonai
kiegészitoket lattunk. Az
idegenvezetéssel egyik helyen sem
volt gondunk, hisz minden magyar nyelven ment.

Osszességében jo és emlékezetes kirandulas volt; szivesen megismételném.

Weiner Patrik 12.b

A 10.a osztalykirandulasa

;3 A mai nap végre eljott az
& osztalykirandulds napja, amit
mindenki nagyon vart! Mindenki
szép emlékekkel tért haza, és
kivaléan  éreztilk  magunkat.
y Koran kellett kelniink, hogy
| idoben odaérjiik az iskola elé, és
| hogy ne késsiik le a buszt.
IndulasunK. Majus 13. péntek,
7:15 perckor.
M3jus 12. péntek.
Kortilbeldl 10 6ra felé értiink a Stimegi var aljanal talalhaté parkhoz, ahol késébb
lathattuk a lovagi torndkat. Ott kiszalltunk a buszbdl, nyujtéztunk egy kicsit, majd
mentiink a lovagi jatékok bemutatdjara. Nagyon izgalmas volt, és még mongol
vendéglovasok is szerepeltek a miisorban. 1 6rds volt az eldadas, de teli volt
izgalommal és latvanyos triikkokkel. Nem egy hétk6znapi lovaglast lathattunk, mert
ahogy porogtek-forogtak a lohaton, ahhoz igen nagy tudast lovaglas sziikséges.
Mikor vége lett a bemutatonak, felsétaltunk a varhoz. Ott egy idegenvezetd vart
benniinket, aki korbevitt minket a varban. Sok érdekes dolgot mondott, és nagyon
szép volt onnan a kilatas. Szép, tiszta idonk volt, hétagra siitdtt a nap. A var
megnézeése utan atmentiink Tapolcara. Itt csénakdztunk a tavas barlangban. Ez is
tetszett az egész osztalynak. Kijottiink a barlangbdl, és utana még sétaltunk Tapolcan
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egy kicsit. Visszamentiink a var aljaban taldlhatd szallonkhoz. Miutan birtokba
vettilk a szobakat, utdna johetett a j6l megérdemelt k6zépkori vacsora, ami nagyon
finom volt, és még desszertet is kaptunk. Vacsora utan mindenki felment a szob4ajaba
kicsit lepihenni. Este beszélgetett az osztaly, majd mindenki nyugovéra tért.

Majus 13. szombat.

7.00-kor volt a kelés. Ezutan mindenki fel6lt6zott, rendbe tette magat, és lementiink
reggelizni. Finom volt a reggeli, és még utraval6t is kaptunk. Ezt kdvetden rendbe
raktuk a szobdkat, bepakoltunk a buszba, és elindultunk Keszthelyre. Itt a Festetics-
kastélyt néztink meg, amihez még
tartozott 5 db kiallitas a |
melléképiiletekben. Ebbdl kett6t
megnéztiink kdzosen, magat a kastélyt és
utdna még mi valaszthattunk, hogy
melyiket nézzilk meg. Megebédeltiink,
fagyiztunk, majd indultunk tovabb |
hazafele. Utkézben megalltunk |-
Balatonedericsen. Itt az Afrika MUzeumot |
néztik meg. Bemutattak egy ott [évo | &
épiiletet, ahol egy csomoé afrikai |
eszkozzel, allati borrel, trofeaval volt teli
a kiallitdss. Ezutdn korbejartuk a kinti |
részleget is. Voltak kitomott allatok, és |
egy kilatd, ahonnan gyonyort kilatas
tarult szemiink elé a Balatonra. Innen mar
Pest felé tartottunk. Koriilbelil 6-7 ora
kornyékén értiink vissza az iskoldhoz, ahonnan mindenki elment haza, kicsit
faradtan. Szerintiink nagyon jo volt ez a két nap, és reméljiik, jovore is ilyen jol fog
sikeriilni a kirdndul4sunk.

A kirandulast szervezte: Kaszas Judit osztalyfonok. Nagyon koszonjiik neki a
szervezést, a szép programokat!

Kisérénk volt Uhlar Karola tanarnd, koszonjiik, hogy eljétt veliink erre az ttra.
Balazs Attila és Jozsa Attila 10.a

Osztalykirandulas
ESZtergomban ¢s kornyékén

@& A két napos osztalykirandulason a 9.d
o osztaly tagjai koziil 26-an vettek részt.

| (Harman betegek voltak, egy tarsunk
&= eskiivore ment, egyet az ,,0f6 mentett
fel”.)
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Bar az eredeti tervek szerint Koéhegyen lett volna a szallasunk, de az utolso
pillanatban kideriilt, hogy ott masok (egy nyolcadikos osztaly) is satraznak. gy
azutan az éjszakai gondok megeldzésére a turavezetés Dunabogdanyba tette at a
taborhelytiinket.

Péntek reggel vonattal utaztunk le Esztergomba. A Suzuki gyar meglatogatasa
idejére Juhdsz Gabor tanar Ur — mint Ujdonsiilt Vitara tulajdonos — csatlakozott a
csapathoz. A beléptetésnél deriilt ki, hogy a présiizembe és a karosszériaépitd
tizembe rovidnadragban és rovid ujji ingben nem szabad bemenni, igy négyen csak a
szerelolizemet nézhették meg. (A Suzuki altal megkiildott levélben benne volt az
eldirt 61tozék, de ez elkertilte a figyelmiinket.)

A gyarlatogatas filmvetitéssel kezdddott, ami jol bemutatta a gyartasi folyamatot, és
mint késobb kideriilt, tobbet lattunk a filmben, mint éldben a gyarban. (Sajnos a
latogatok szamara az utvonalat ugy jelolték ki, hogy a gyartasi és szerelési miiveletek
csak messzirdl kovethetdk nyomon.)

A gyarlatogatas végeztével egy ,,varosnézd kozati vonattal” jutottunk el eldszor a
bazilikaig, majd Parkanyba. Itt sajnos varni kellett keveset a muzeumtulajdonosra,
addig onalléan megnéztiik a varos egy részét. A miiszaki magangyijtemény bar nem
tlint a legrendezettebbnek, igen érdekes volt, hiszen a veteran aut6tol a régi radion at
a fényképezd gépig mindent dsszegylijtott az alapito.

Délutan "2 4-re értiink vissza a bazilika
meglatogatasara. Az  idegenvezetonk
érdekesen és kellden gyorsan vitt korbe az

épitményben. Eldadasa szines,
figyelemfelkeltd és egyben hazafias is
volt. Az idegenvezetés utan

menetrendszeri  autdbusszal —mentiink
tovabb tervezett taborhelytinkre,
Bogdanyba.
Itt vart minket Foszto és Csdke tanar ur,
aklk 4 f6 elorekuldott d1aksegeder0vel
= W : mar elkezdték a csilis bab elkészitését.
Elészor az osztalyfonok Osszedllitotta a
csoportbeosztast, kijelolte a mosogatokat,
B Oroket, reggeli segéderdket, majd
| felallitottuk a satrakat. A  vacsora
B mindenkinek nagyon izlett, olyannyira,
hogy a tanaroknak nem is jutott. Musz4j
volt atmennilik a biifébe potolni az
elmaradast.
Az éjszaka elég nyugodtan telt, de piszok
4 ‘ hideg volt, a dupla takar6 is kevésnek
bizonyult. Talan epp emiatt reggel 2 6-kor legalabb 10-en iiltek a tliz koril, €s
persze olyan hangosan besz¢lgettek, ami kicsit zavarta a még aludni 6hajtokat.
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A reggeli ébresztét a satorbontas és a reggeli kovette. Tiz 6rakor indultunk a
visegradi buszhoz. Ezen igen sokan voltak, de szerencsére csak keveset kellett
buszoznunk. A kb. 14 km-es gyalogtararol 3 didk is elkéredzkedett. Volt, aki
betegségre, volt, aki allergiara és volt, aki elfoglaltsagra hivatkozott. igy 6k
visszamentek Foszto tanar trékkal a Fayba.

Visegradon a Spartacus Osvény bejarataig kb. 3 km-t sétaltunk enyhe emelkedén. A
Bertényi Miklos Fiivészkerttol indult a Pilisszentlaszlora mend, igen népszeri
turistaut, ami nagyon latvanyos és igazan kellemes turara adott lehetdséget. Az
id¢jaras is idedlis volt. Mindenki jol birta az igénybevételt. Néhanyan kicsit
szenvedtek, szidtak Spartacus felmendit és az ,,6svényalapitokat” is.

A gyalogtiran a legnagyobb o6romet a céldllomasra torténd megérkezés okozta,
tovabbd az is, hogy szinte azonnal indult az autdbusz Szentendrére. igy azutan a
tervezett id9 elott értiink vissza a Batthyany térre.

A program egyik résztvevije

Drogprevencio az iskolaban

Az iskola egy igen fontos prevencids szintér a droghasznalat szempontjabol. A
didkok jellemzden kozépiskolas vagy még korabbi, felsd altalanos iskolds korukban
talalkoznak eldszor a tiltott szerekkel. A kutatdsok azt mutatjak, hogy 25 éves kor
utdn minimalisra csokken az esély, hogy az addig szert nem hasznalé fiatal
kapcsolatba keriiljon az illegalis drogokkal. Ezzel szemben sajnos a kozépiskolas
korosztaly nagy részére jellemzd a szerhasznalat: a statisztika szerint a 10. osztalyos
korcsoportbdl minden 4. tanul6 tal van mar az els6é droghasznalaton.

Mindig is nehéz kérdés volt az iskola, a pedagogusok szdmadra, hogy milyen
eszkozokkel, modszerekkel ~ tudnak ~ hatast  gyakorolni a diakok
egészségmagatartasara, életvitelére. A kémiai fliggdségek mellett egyre gyakoribbak
a pszichés/viselkedéses fliggdségek (szamitogép-fliggdség, jatékszenvedély,
kapcsolatfiiggdség), melyek kéros mértékét az egyén kornyezete sokszor csak késén
ismeri fel, vagy nem tulajdonit neki talzott jelentoséget. Az iskolaban tanarok és
didkok kozos felelossége, hogy egymasra odafigyelve iddben felismerjiik, ha
valamelyik tarsunknak segitségre van sziiksége. A kiillonboz6 fizikai jelek (pl.
rendellenesen tag pupilla, elhanyagoltsag, tiik, gyanus zacskok €s porok birtoklasa
stb.) mellett a megvaltozott viselkedés és személyiség is jelzésértéki (hirtelen romlo
tanulmanyi eredmény, magaba fordulds, barati kor megvaltozasa). A didkok érzelmi
nevelésének egyik alapiizenete kell, hogy legyen: a baratsag azt is jelenti, hogy nem
hagyom magara a tarsam a bajban.

Az iskolai drogprevencids programok manapsag sajnos sok esetben megragadnak az
ismeretk6zlés szintjén. Azt feltételezik, amennyiben a fiatalok tudnak a drogok
fajtairdl és karos kovetkezményeirdl, ugy biztosan csokken a hajlandésaguk azok
kiprobalasara. A kutatdsok szerint az ilyen jellegli programok hatékonysaga kozelit a
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nullahoz. Ismereteik bovitésével ugyanis a didkok drogokkal szembeni attitiidje
valdban negativabb lesz, de ez az attitlidvaltozas a késobbi, éles helyzetben vald
viselkedést nem befolyasolja, hiszen a szerhaszndlat motivacidjarol, a kivalto és
fenntarté érzésekrol, koriilményekrdl ezek a programok nem beszélnek. Hasonlo
trend figyelhet6 meg a dohanyzassal kapcsolatban is: a kutatasok szerint a dobozokra
irt elrettentd szovegek kevéssé hatékonyak a megel6zésben, valamint kiugroan
magas a dohanyzas mértéke orvosoknal, akik pedig feltételezhetden a legjobban
informaltak a karos kovetkezményekrdl. Az ismeretk6zl6 programok ,,felturbozasa”
végett sok esetben hivnak hiteles eldadokat, szakembereket (pl. ELLEN-SZER
kampany soran renddroket), vagy olyan személyeket, akik valaha maguk is
szerhasznalok voltak, és képesek kozvetiteni sajat élményeiket, tapasztalataikat.
Ezek 6nmagaban is jo kezdeményezések, de a hatékonysag kulcsa a kutatdsok szerint
(Tobler, 1990-es évek): az interaktivitas. Interaktivitas alatt sokféle moddszert
érthetiink, az egyszer( csoportos beszélgetésektdl kezdve a dramaturgiai jatékokon at
rengeteg megoldast, a kivitelezés csak a vezetd kreativitasan mulik. A statisztika
szerint a didkok aktivizalasaval akar 40%-os hatékonysagnovekedés érhetd el.

Mit érdemes interaktiv modon feldolgozni a tanuldkkal (a teljesség igénye nélkiil)?
Droghasznalattal kapcsolatos konkrét helyzeteket: szerepjatszas segitségével, fiktiv
torténetekben tréningezni a fiatalt arra, hogy milyen eszkdzokkel, viselkedéssel valik
képessé a szerek visszautasitasara, elfogadhato alternativa keresésére.

Szerepjatszas, beszélgetés vagy rajz segitségével szemléltetni a drog karos hatésait, a
leéplilés folyamatat, a kornyezet reakcioit (pl. k6zos képregény rajzolasa).
Dohényzéssal vagy alkoholfogyasztassal kapcsolatos médiaelemek, reklamok kozds
megtekintése, kielemzése, visszassadgainak €s manipulacids hatdsainak megbeszélése.
Altalanos tévhitek leleplezése: sok fiatal azt hiszi, hogy ,,mindenki dohanyzik”, vagy
tulbecsiili azon osztalytarsainak a szamat, akik kiprébaltak mar a drogokat. Fontos
tudatositani, hogy mi a valosag a hiedelmek mogott.

Meglatogatni kiilsé helyszineken szervezett drogprevencios programokat, hiszen ott
valoszintisithetden specialisan képzett szakember adja at az {izeneteket, valamint a
targyi feltételek is inkdbb rendelkezésre allnak, mint egy osztalyteremben. Fontos,
hogy ezeket az alkalmakat is k6z6s megbeszélés kovesse példaul egy osztalyfonoki
oran. Legjobb, ha a drogprevencio finoman, de allando jelleggel jelen van a didkok
¢letében, végigkiséri iskolai palyafutasukat.

Tagabb értelemben minden olyan készségnek a fejlesztése, aminek megléte preventiv
hatdsu: az Onismeret, empatia, felelosségérzet erdsitése, tarsas tamogatds nyujtasa,
onérvényesités, kreativitds, motivacié, a drogokat helyettesitd alternativ
viselkedések, hobbik, célok megismertetése és tamogatdsa. Pozitiv és megtartd
iskolai 1€gkor és osztalykozosség 1étrehozasa.

Osszességében  elmondhatd, hogy a legeredményesebb  drogprevencios
beavatkozdsok soha nem csak egy-két, levegében 16g0, keretek nélkiili programot
jelentenek, hanem folyamatos életviteli nevelést, melyre érdemes idot és energiat
rdszanni. A pedagogus és a sziilok szdmdra az eszk6zok, lehetdségek egyre
boviilnek: feltdrekvoben vannak az online drogprevencios programok is, melyeket
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barki el tud érni, akar okostelefonnal is. Amerikai egyetemek fejlesztése példaul a
,Mouse party”, ahol animalt egereken lehet kiprobalni és végigkdvetni a drogok
hatésait, vagy a ,,Drug scene investigators”, melyben virtudlis nyomozokka valva
droggal kapcsolatos blintényeket kell megoldanunk. Magyar fejlesztés a ,,Volt Egy
Szer” (voltegyszer.com), egy interaktiv drogprevencios applikacid, ahol a kvizek
kitoltésével még belépdket is nyerhetiink szabadidds programokra. A Volt Egy Szer
csapata 2017 06szén megnyitja az orszag elsd drogprevencids szabaduld szobijat,
melyben a jatékosoknak egy droghasznal6 tudatabdl kell kiutat talalni.

A Fayban igyeksziink sokszinl és hatékony drogprevencios programokat szervezni,
felkutatni. Tavaly a H52 ifjusagi iroda €s a Kék Pont munkatarsai jottek hozzank egy
interaktiv beszélgetésre, melyen a 14.a és b osztalyok vettek részt. A didkoknak
lehetdségiik nyilt kérdéseket feltenni egy gydgyult szerfiiggének. Az alkalom eldtti
osztalyfonoki 6ran bevezetd beszélgetést, drog-kvizt rendeztiink.

Idén egy remek kezdeményezésben vehettiink részt, a Koztes Atmenetek Nonprofit
Kft. interaktiv kidllitasat latogattuk a 10.a és 10.c osztalyokkal. A kiéllitds harom,
specialisan berendezett szoban keresztiil kalauzolja az érdekléddket, mikozben
megismerkedhetnek a drogok hatésaival, szerfliggdk pozitiv és negativ kimenetelli
életatjaval, a flggdség folyamataival, zsdkutcaival. A kidllitds minden
érzékszerviinkre hatni szeretne: megrazo vizualis ingerek mellett fény- és
hanghatéasok, siippedds padlo és sotét folyosok teszik dramaibba a hatast. Jovore
pedig irany a Tudat-t6r6 szabaduldszobal!

Hidvédi-Petrik Orsolya iskolapszichologus
Forras:
Dr. Kapitany-Fovény M. (2016): Drogprevencié online, ELTE Iskolapszicholdgiai Médszertani Bazis (eldadas)
Paksi B., Demetrovics Zs., Nyirddy A., Nadas E., Buda B. és Felvinczi K. (2006): A magyarorszagi iskolai
drogprevencios programok jellemzdi, Addiktoldgia V. (1-2), 5-36.
Récz J. (2005): Iskolai drogprevencios programok eredményessége, forras:
http://epa.oszk.hu/02900/02943/00018/pdf/EPA02943 kapocs_2005 3 06.pdf

ElSﬁsegély, segitségadas
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i J el 7 | Mielott egy sikeres ismeretterjesztés

£ =t &+ W kronik4jat tobbedmagammal

o =1 ; o elmondom, a program létrejottérdl par

O 2 BV S =" sz6t ejtek.

I Erf' Susuk Judit kolleganém telefonon
LW | keresett meg azzal, hogy egy

& nonprofit  szervezet (IFELORE),

IJH

S ESTW amely  elsdsegély  tanfolyamokat

e i [ szervez, kéri az egylittmiikodésiinket
(testneveld tanarokét), hogy terjessziik, reklamozzuk tanfolyamaikat. Gondoltam,
ennek semmi akadalya nincs, de ha van apparatusuk, akkor testnevelés 6ra keretein

beliil a didkok megismerkedhetnek a segitségadas alapvetd formaival. A megadott
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telefonszamon felvettem a kapcsolatot a szervezet f6 koordinatoraval, és tobbszori
egyeztetés utdn sikeriilt megszervezniink a foglalkozasokat 2017.06.12-re, hétfoi
napra. ‘

A program napjan négy onkéntes kiilsds
segitd (Mondok Lilian Amarill) és ketten
az iskolankbol (Szladek Patrik 10. c,
Hetiisz Gabor 10. c), akik kapcsolatban
vannak ezzel a karitativ egyesiilettel (0k is
részt vesznek a munkdjukban), kezdték el
aldozatos munkajukat. Ennek a hossza
napnak a torténéseit leirhatnam én is, de
ugy éreztem, hogy a résztvevok (kiilsds,
belsds  segitdk, iskolank  tanuldja)
hitelesebben el tudjdk mondani a
véleményiiket az eseményrél. En koszondm az odaadé munkajukat, és kérem,
olvassatok az 6 gondolataikat a segitségadas szellemiségének terjesztésének napjarol
az iskolankban.

Petranyi Gabor testnevel6 tanar

Elsosegély

Janius 12-én, hétfén a testnevelés oran interaktiv elsdsegélynyujté foglalkozason

vettlink részt.

Harom csoportba lettiink osztva.

Pérosaval kellett dolgoznunk.

Amit mutattak, azt nekiink is végre kellett hajtanunk. Megismertettek benniinket a

haromszogkenddvel valdo kotéssel, bemutattak a stabil oldalfektetés technikajat,

tovabba a Heimlich- és a Rautek-féle

miifogast.

=+ Mindenhol értheté demonstraciot kaptunk.

Baleseti helyzeteket meséltek el, hogy

tudjuk és mikor kell alkalmazni a

bemutatott fogasokat.

Elmondtak azt is, hogy milyen esetekben

nem szabad alkalmazni az adott fogast.

En nagyon élveztem az oktatast.

| Az osztdlytarsaim és az 6ran levd egyeb
didktarsaim is kitlinden érezték magukat

ezen az oran.
Az elbadas megfeleldé volt mind az elsésegély nyujtasi ismeretekkel vald
megismerkedésére, mind a mar meglévo ismeretek felfrissitésére egyarant.

Szabo Péter 11.a
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Eletet menthet!

Hétfon, az IFELORE ¢és az iskola szervezésében alkalmunk nyilt arra, hogy a

testnevelés orak helyett bemutassak a tanuloknak az alap életmentés mozzanatait. Az

eldadast egy orvostanhallgatd, harom IFRLORE tag €s iskolank két tanuldja tartotta.

Héarom évfolyam tanuldi ismerkedhettek meg a stabil oldalfekvés szabalyaival, az

autobol mentés menetével. Megismerkedhettek a Heimlich-féle miifogassal, ami a

1éguti idegen test eltavolitdsdhoz elengedhetetlen.

Kiprobalhattak, hogy a torott kart hogyan kell ellatm felkotni.

Voltak, akik aktivabban részt vettek a
gyakorlatokban, de olyanok is, akik csak

végighallgattak az eldadast.

Voltak  mulatsdgos €és  szdrakoztatd

perceink.

Osszességében egy nagyon pozitiv,

eredményes napot zartunk. Reméljiik a

most tanultakat, éles helyzetben alkalmazni

tudjuk majd.

Egy ropi napldéja — A nagy kiruccanas

Aki ismeri a ,regényfolyamot” (mar 12
kotet jelent meg az ,,Egy ropi naploja /
Diary of a Wimpy Kid” regénysorozatbol
magyar forditasban), €s beleszeretett a
filmes verziokba 1is, annak nem kell
ajanlani a legujabb torténetet, mert
biztosan nem hagynd ki, hogy lassa. A
hasonlé cimmel megjelent koényvhoz
i képest a sztori egy picit mas, de semmivel

sem kevésbé vicces.

Hosszabb kihagyas utan jelent meg a mozikban az Egy ropi napldja legtijabb filmje.
A hosszabb kihagyas oka tobbek kozott az volt, hogy a régi szereplokkel mar nem
forgathattdk a csaladi mozit. De az 0j fészerepldk (Greg —a csalad kozépsod gyereke,
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Rodrick — a legnagyobb a harom ﬁu koziil, Manny —a legklsebb fic a csaladban anya
¢s apa, valamint Rowley — Greg [ g : »

legjobb baratja) megalltak a
helyiiket, és hasonldéan viccesen [
tudjak  alakitani a  maguk
figurdjat, mint elédeik.

A torténet nagyon egyszerl. A
haromtaga csalad hosszu csaladi
vakaciora indul autoval, messzi a
cél: eljutni a nagymamadig, Ot
sziiletésnapjan, adott iddben
felkdszonteni. De mint ahogy
mar az utazasokhoz kothetd torténeteknél szokott lenni, rengeteg megprobaltatasban
— és a ,,ropihoz” illéen — vicces szituacioban lesz résziik a szerepldknek, a kiilonboz6
korosztalyok mas- és masképpen viselik az 6sszezartsagot, €s a bonyodalmak nagyon
mokas helyzeteket sziilnek pl. szereznek egy malacot, aki utitarsuk lesz; utkézben
minden csomagjukat elveszitik; galambok
szalljdk meg az autdt, hogy elvigyék a
sajtot  ,,pufikat”;  Gregnek  Orokos
iildozétarsa akad az Gton stb. Es bar a
csaladi béke sokszor meginog,
természetesen a torténet végére minden
rendezddik, és minden csaladtag ismét
elkonyvelheti, hogy idedlis csaladban
élnek, ahol maximalisan el tudjak egymast
fogadni olyannak, amilyenek, €s a szeretet
uralkodik mindenekfelett.

Nem tulzas, ha azt irom, hogy sokszor sirtunk a nevetéstdl, és szinte megfajdult a
rekeszizmunk a pernanens kacagéstol, és mar-mar farasztonak taldltuk a rengeteg
poént. De mi kell egy kis- és nagykamasznak? Pontosan ez.

Aki a nyari szép iddben mégis moziba vagyik, ne hagyja ki ezt a csaladi filmet, mert
garantaltan nem fogja megbanni. Teljes lesz a kikapcsolddas és az ellazulés.

Hegediis Andrea

© Humor © Humor © Humor © Humor ©

A pofon elhadart simogatas.

A szamarfiil az origami legegyszer(ibb formaja
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Ha este zolden foszforeszkalsz, akkor baj van!
Ritka, mint a fehér Zorro.
A siker titka az @szinteség, ha mar ezt is szinlelni tudod, befutottal.
Egy hely van, ahol a romantika megeldzi a szexet: a szotar.
Nem tudtam, hogy lehetetlen, ezért megcsinaltam.
A mi cégiink olcson, jol és gyorsan dolgozik. Na, ebbdl kettdt lehet valasztani.
A részegség az, amikor harom ember beiil egy szobaba, megisznak egy-egy iiveg
whiskyt, az egyikiik kimegy, a masik kettd pedig megprébalja kitalalni, hogy
melyikiik ment ki valojaban.
Okos pilota alagutban nem katapultal.
Tanarszovegek:
— Nem tetszem nektek? Pedig legaldbb olyan szép vagyok, mint amilyen okosak ti.
— Nekem nem volt ilyen jé tanarom, mint nektek!
— Amikor én még didk voltam, tiszteltiik tandrainkat! Nekiink még volt kitdl tanulni!

— Neked van valami papirod arrél, hogy normalis vagy?

— Ha hittanoran azt halljatok, hogy Jézus él, akkor sem kell félni, husvéti sziinet
mindig lesz!

— Egyszerre csak egy ember vitatkozzon!

— Csend legyen, mert olyat mondok, hogy dolgozat lesz beldle!
— A fara6 a mumia alapanyaga.

— A statisztika olyan, mint a bikini. Csak gondolatokat ébreszt.
— Ha nem tudod megjegyezni, akkor tanuld meg!

— Eldre beirhatom az 1-est, vagy kinlodsz 10 percet a tabla el6tt?
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— Hat te mit csinalsz? Irsz a tablara, vagy diszited?

— Huzd végig a tortjelet, mert bedznak a szamok!

— Akik nincsenek itt, azok betegek, vagy arra szamitottak, hogy ¢én leszek beteg?
— Gyere, 1ilj ide a tabla elé! Igaz, sok a krétapor, legalabb ragad rad valami!

— A disznonak is két oldala van, mégsem egyenlet.

— A mult 6ran hianyoztal Karcsi fiam, tudsz réla?

— Mit csindl a golya, mikor fél labon all?

— Gondolkodik a kovetkez6 1épésén.

— Hogy hivjak a lyukas tojas 6rzo6jét?
— Tojaslikor.

— Doktor ur, tényleg olyan sokdig tartott a miitét, hogy kozben 6nnek kindtt a
szakalla?
— Dehogy... én Szent Péter vagyok.

— Itt ez az 6ra, 8 napig megy felhuzas nélkiil!

— Es meddig megy, ha felhizom?
3<-zta Zsil

Hirek Hirek Hirek Hirek Hirek Hirek

Mjijus elején, az irasbeli érettségi idOszakdban tovabbra is lathattuk a végzods,
érettségi elott alld osztalyaink tabloképeit.

Ezt kovetéen a Szent Laszlo-emlékévhez kapcsolodéan hires Arpad-hazi
kirdlyunkrol lathattunk egy kiallitast, amely els6sorban <életére koncentralt, és
amelyben hires Szent Laszlo-mondaink k6ziil néhanyat elolvashattunk.

Szent Laszlot kovetden pedig az alapgyakorlaton késziilt kisautokbol szamosat
megcsodalhattunk a tarloban — csak kar, hogy a készitdik oly’ tiirelmetlenek, hogy
nagyon gyorsan haza is akarjak oket vinni. Pedig szivesen csodalnank még oket!



Firka 141.szam 2017. majus — junius 28. oldal

Kazar GY“la allatorvos iskolank ,,6regdikja”.

1935-ben végzett.
Idén tinnepelte 100. sziiletésnapjat.
Gratulélunk!

=
Kazar Gyula 100 éves

Gyurakovics Andrea 6nkormanyzati képvisels és Sziics Agnes idésiigyi referens koszontotte Lonyay utcai otthonaban
aprilis 27-én a 100 esztendés dr. Kazar Gyulat. A korat messzemenéen meghazudtolé szellemi frissességgel és életkedv-
vel, illetve kit{ind humorérzékkel megaldott nyugalmazott allatorves a hosszi élet titkat frappansan tigy fogalmazta
meg: az a fontos, hogy az ember 6romét lelje abban, amit csinal, és a pozitiv oldalat keresse mindannak, ami térténik
vele.

Kazar Gyula — egy-két rovid idészaktol eltekintve — egész életét
Ferencvarosban toltétte. Gyermekkordban a Soroksari titon, majd
a Kozvagohidon 1évé szolgalati lakasban éltek, mivel édesapja a
vagohid igazgatdja volt. A csalad a II. vilaghaboru alatt koltozott
abba a Lonyay utcai lakdsba, ahol az tinnepelt azota is lakik. Az
apai hivatast kovetve 6 is allatorvos lett, diplomajat 1939-ben
szerezte. Ennek 75. évforduléjan, 2014-ben elséként vehetett at
granitdiplomat a Szent Istvan Egyetemt6l. A mindig j6 kedélyfi
doktor ur mar nagyon varja, hogy két év milva, a 80. évfordulén
— szintén els6ként — megkapja a soron kévetkez6 diszoklevelet,
azonban az egyetemnek addig még ki kell talalnia, hogy azt milyen
diplomanak nevezze el. Munkdjat az évek soran tobb kormény-
kitiintetéssel, emlékplakettel és miniszteri dicsérettel ismerték
el, 1977-ben ment nyugdijba.
Szeretett feleségét tobb évig
odaadéan apolta, miel6tt 2004-
ben megozvegyiilt. Eletigen- otthonosan mozog. Egyediil a halldsa romlott meg az utébbi esz-
lése azonban nem hagyta el: a  tendékben. Rengeteget olvas, és a tarsasagnak sincs hijan: négy
legutébbi idékig maradéktala- baratja minden kedden tarokkpartira hivatalos hozza.
nul ellatta magat, ha teheti, ma  Fia és filunokdja mar felkoszontotték a kerek évfordulon, és szii-
is onmaga intézi bevasarlasait, letésének napjan kiadott napilapok mésolataval ajandékoztak meg.
ligyes-bajos dolgait, elvégzi a
hazimunkat és a konyhaban is (forras: ferencvaros.hu)
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