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Dragoman Gyorgy latogatasa iskolankban

Dragoman Gyorgy, kortars magyar ird 2017. februar 14-én latogatta meg iskolankat.
Meghivasanak apropoja az volt, hogy 28 nyelvre leforditott, nemzetk6zi siker
regénye, A fehér kiraly az idei végzds évfolyam két osztalydnak szobeli tétel lesz a
magyar érettségin.

A most 44 éves irot, aki 15 éves koraban sziileivel a Ceausescu-diktatira eldl
koltozott Magyarorszagra, alkotoi modszereirdl kérdeztem.

Sok diadk teszi nekem fel a kérdést
magyarorakon, mielemzések soran:
»lanarnd, ez tényleg benne van,
tényleg ezt jelenti a mi?”. Nos, én a [q
mai napig sem tudok erre a kérdésre §
jobb valaszt adni, mint hogy az adott |
jelentés szamomra van benne a §
kérdéses miiben, szovegrészletben.
Most alkalom kinalkozott, hogy
megismerjiik a szerz6éi oldalt, ezért
megkérdeztem Dragoman Gyorgyot,
6 hogyan ir, hogyan teremtddik meg szovegeinek elsddleges, masodlagos jelentése?

Dragoman Gyorgy és Uhldar Karola

Az ir6 — ahogy sok korabbi interjuban elmondta — most is azt valaszolta, hogy a
szovegeiben kialakuld jelentésrétegek ,maguktél” formalddnak, jonnek Iétre.
Alkotoi médszerére a filmes latdsmod jellemzo: letil, és dolgozoszobajaban a fehér
falat nézve megjelenik eldtte egy kép, ami lassan kiegésziil, megmozdul... és 6 a
lehetd legpontosabban, legszemléletesebben leirja, amit lat. Ezekbdl a nyelvi
eszkozokkel megfestett filmjelenetekbdl rakja Ossze novelldit, regényeit. A filmes
latasmadd talan annak is kdszonhetd, hogy az ir6 a roman mozik hanyatlasat kovetéen
rengeteget ,,szinkronizalt éloben” csaladi, barati filmvetitéseknél: sajat bevallasa
szerint 1-2 év alatt tobb ezer filmet nézett meg és tolmacsolt végig. A szévegek
rejtett jelentésrétegeinek felfedezésében a kiadoi és a csalddi visszajelzések is
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segitenek szamara: késziiloben 1évo szovegeit szinte mindig véleményezi felesége,
Szabd T. Anna koltond is.

Dragoman elmesélte, hogy szdmara a cimadas az egyik legnehezebb feladat. A fehér
kiraly is csak akkor kapott cimet, mikor a regény maga mar majdnem készen volt. A
kiad6é azonban ugy latta, hogy a szovegben még tul kevés az utalds a cimre, ezért
bovitette ki az ird a sakkjatszma leirasaval a szoveget, mely most a regény tengelyét
¢s kulcsjelenetét adja.

A 12.a és 12.b tagjai, illetve a Fay tandrai

Dragoman elmondta azt is, honnan szdrmazik a regény alapotlete. A 2000-es évek
elején, amikor irni kezdte, latott egy interjit a bukaresti Steaua hires kapusaval,
Helmuth Duckadammal, aki elmesélte, hogy a csernobili atomerémi katasztrofaja
utan azt tanacsoltak neki, keriilje a kapcsolatot a labdaval, ne vetddjon, mert igy
belélegezheti a radioaktiv port. Az ir6 fantaziajat megragadta a lehetetlen, abszurd
kijelentés, igy ebbdl a motivumbol nétt ki a Vilagvége cimii fejezet, majd kés6bb a
teljes regény.

A beszélgetés oldott és kozvetlen hangulatt volt, sokat nevettiink mi is és a
kozonség is. Reméljik, lesz még alkalom, hogy ma €16, sikeres irokat, koltoket
fogadhassunk iskolankban.

A beszélgetés végén Dragoman dedikalta koteteinket (az iskolai konyvtarban is
elérhetd egy példany!), majd beszélt a regénybodl késziilt filmrdl is. Izgalommal
varom a brit rendezOparos altal készitett filmet, amit 2016-ban mutattak be a
Nemzetkozi Edinburghi Filmfesztivalon, és 2017 marciusaban keriil majd a magyar

mozikba.
Uhlér Karola magyartanar

Dragoman Gyorgy iskolankban

Februdr 14-én ir6-olvaso talalkozora hivtuk meg Dragoman Gyorgy kortars irét, aki
ma mar vilaghirnévnek orvend, miutdn leghiresebb regényét, A fehér kiralyt
megfilmesitették az angolok. Ennek a rendezvénynek az apropdja az volt, hogy
érettségi tételként felbukkan a 12.a és 12.b osztalyok magyar irodalom tételei kozott
az imént emlitett regény.
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Uhlar Karola tanarn6 szervezte a rendezvényt, és 6 iilt ki a katedrara beszélgetni az
iroval. Természetesen a k6zonség soraiban iilok koziil barki feltehetett kérdéseket.
Szoba kertiilt, hogyan sziiletett a regény otlete, miért kapott a tartalomhoz képest
furcsa cimet a mii, a regény szerkezetét is jol ,kiveséztiik”. Beszélt Dragoman
Gyorgy arrol, hogyan dolgozik egy kortars ird, milyenek a hétkdznapjai, hogyan
lehet elhatdrolodni otthoni munka esetén a csalddi élet ligyes-bajos dolgaitol.
Elmondta a didkoknak, felnétteknek, milyen nehézségei vannak az irasnak, a
gondolatok papirra vetésének. Megtudtuk, melyik az a harom magyar, illetve melyik
az a harom idegen nyelvli regény,
amelyeket a legjobbak kozott tart
szamon, ¢s amit ajanl a kozonség
korében iiloknek.

A beszélgetés / eldadas utan Uhlar
Karola tanarné megkdszonte a
muvész urnak, hogy eljott kozénk, és
mindenki friss, 1Uj élményekkel
tavozott az eldadoterembdl, ugyanis
ilyen jellegli eldadason nagyon régen
iltek az iskola tandrai, didkjai a
Féayban. Bucsuzoul néhanyan
dedikaltattuk a konyveinket.

Ko6szonjiik az élményt! Reméljiik, lesz még hasonldban résziink.

Hegedutis Andrea konyvtaros

Kazinczy-verseny 2017.

2017. februar 15-én tartottuk
a Kazinczy-verseny helyi
fordulojat. A rendezvény a 7.
ora utan lett megtartva,
szokasos helyszinén, a
diszteremben. 18-an jelentek
meg a versenyzok korében, a

fele koziilik — Orvendetes
modon — 9. osztdlyos didk
volt. Voltak ,régi

motorosok”, ¢és voltak a
magasabb évfolyamokbol is
kezdok.
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A magyar kabinetbdl a zstiri
soraiban  szinte mindenki
megjelent: Hegedls Judit
tanarnd, Dr. Zantéo Edina
igazgatd asszony, Csoékasné
Gémesi Ildiké (a verseny
szervezdje), Uhlar Karola és
Kaszas Judit tanarndk ¢&s
jomagam.

Elséként a szabadon
valasztott szovegeket kellett a
versenyzOknek felolvasniuk.
Igen valtozatos volt a
repertoar (Kosztolanyi, Szabo
Lorinc, Gal Sandor, Siitd
Andras, Fekete Gyula,
Orkény, Montigh Imre,
Németh Laszlo, Deme Laszlo,
Benczédy  Gyula, Marai,
Latinovics), de szamomra
ismeretlen  szerzoktdl  is
olvastak a didkok, pl. Halasz
Gyulatol, Koves Juliannatol.

Az egyik versenyzd pedig

szokatlan modon nem
szépird, esszéird  tollabol
valasztott muvet, hanem

Bornai Tibor (a Kft. egyiittes
oszlopos tagja) egyik
konyvébdl egy rovid részletet
hallhattunk téle.

Az els6 forduldt kovetden
sziinet  jott, mialatt a
versenyzok ettek-ittak, a zstiri
pedig eldontotte, ki az a 8
ember, aki a valasztott szoveg
utan bemutatkozhat a
masodik forduldban is, ahol a
kotelezd  szoveget (Marai

Fiiveskonyvébdl Az olvasasrol szolo részletet)
kellett prezentalni.

A felolvasasok utan a zstiri néhany perc sziinetet
kért a dontéshez, de sajnos (vagy talan
oriilhetiink neki) sokkal tovabb kellett a
versenyzoknek  varni a  folyosén  az
eredményhirdetésre. Ugyanis tényleg valdban
nagyon sok érv-ellenérv titkozott, hogy kinek
kell, érdemes, sziikséges, lehetséges
tovabbjutnia.

A papirforma annyiban ugyanaz volt, mint
eddig, hogy ismét két versenyzot valasztottunk a
budapesti forduloba: Parragh Déra a 12.b
osztalybdl és Lorincz Robert a 11.b osztalybdl
maris  késziilhetnek a  februar  végi
megmérettetésre. Mindkettdjiiknek gratuldlunk a
szép teljesitményiikhdz, és izgatottan varjuk,
hogyan tudjdk majd képviselni iskolankat

budapesti szinten.

Minden résztvevonek eziton is koszonjik a
megjelenést, a felkésziilést a versenyre, és bar
nem jutottak tovabb, egész biztosan ugy érzik,
érdemes volt egy kis id6t eltdlteni ilyen szép
szoveggel, mint amihez volt szerencséjiik a

felkésziilés soran.
Dr. Hegediis Andrea
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SZAKE Karpat-medencei X. Orszagos
Szavaloverseny

Megtiszteld volt, hogy részt vehettem én is ezen a hatalmas megmérettetésen. Péntek
reggel fél tiz kornyékén indult a vonat a Keleti-palyaudvarrél. Mosonmagyarévarra
masfél ora Volt az Ut, a palyaudvarrol pedig kisbusszal vittek a helyi kollégiumba

' ol minket, ahol szivesen fogadtak, és ahol
ellattak minket. Aznap délutan Gtkor
kezdodott, elso korben a szabadon
valasztott verset kellett elszavalni.
Hatalmas volt a nyomas rajtam, mert
engem hivtak ki méasodikként, de amikor
kidlltam a szinpadra, akkor csakis a
szoveg jart a fejemben (Benjamin
Laszlo: Elesettek). Habar a vers rovid
volt, az izgatottsdg miatt olyan volt,
mintha O6rakig tartott volna. Mikor a
versenyzOk fele mar végzett, tartottunk
egy 20 perces sziinetet, utana meg a
tobbiek is elszavaltak azt, amit
valasztottak. Az els6 kor végeztével
elmentiink a Korzd étterembe, ahol
izletes ételekkel kinaltak meg minket, utana pedig egy hatalmas tortaval tinnepeltiik
meg a rendezvény jubileumi évfordulojat. A vacsora utan kivittek minket busszal a
Gyasz térre, ahol mécseseket gyujtottunk, elénekeltiink a Himnuszt, és
megemlékezést tartottunk az 1956-os sortlizben elesettek emlékére. Masnap reggel
ismét az étteremben étkeztiink, késobb elkezd6dott a masodik kor a Hunyadi Matyas
Kereskedelmi Szakgimnaziumban. En a sziinet utan, masodikként izgatottan, de
teljes odaadassal szavaltam el a kotelezd verset, Faludy Gyorgytdl a Nagy Imre
cimit. A fordulé utan elmentiink varosnézésre kisvasuttal, kozben érdekes
muzeumokat és emlékmiiveket tekintettlink meg. Miutan visszaértliink at6ltézni, a
kollégiumba elmentiink vacsordzni, €és a nap végén elmentiink diszkoéba, ahol jo
zenéket jatszottak, és szEép lanyok voltak. Vasarnap reggel utoljara elfogyasztottuk a
reggelinket, és kaptunk elemdzsiat. Aztan elmentiink a Radnoti Miklos-emlékmiihéz,
ahol az altalanos iskolasok szinvonalas eldadast tartottak. Végiil elmentiink a
k6zosségi hdzba, ahol kiosztotta a zsiiri a dijakat. Innen is szeretném megkdszoénni a
magyar tanarunknak, Csokasné Gémesi Ildikonak, hogy felkészitett minket.

Vanyi Géza 9.a
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2.

Hatalmas élmény volt, hogy részt vehettem ezen a haromnapos versenyen.
Mosonmagyardvar gyonyori hely.

Szallasunkrdl az egyik helyi kollégium gondoskodott, az ellatas kitlind volt. Az oda-
€s a visszautunk is nagyon gyorsan telt, ugyanis Rail-Jet vonattal utaztunk, amivel
nagyon hamar megérkeztiink a helyszinre. Az elsé nagy megmérettetés a
mosonmagyarovari varoshazan zajlott, itt Tamas Lajos: Piros a vér a pesti utcan cimi
versét mondtam el szabadon valasztottként. A verseny utdn meleg vacsoraval vart
minket a Korzé Etterem. A vacsorat kovetden egy megemlékezésen vettiink részt a
Gyasztéren, utana visszatértiink a széllasra.

Masnap megujult erdkkel vagtunk neki a masodik fordulénak. Ekkor a kotelezot
mondtam el (Szentkuti Ferenc: HOskoltemény egy pesti sracrol). A reggelit, ebédet
és a vacsorat ugyancsak a Korzé Etterem biztositotta nekiink. Az étkezés
befejeztével varost néztliink, majd jegyeket kaptunk egy helyi klubba, ahol
kellemesen eltoltottiik az estét. Vasarnap reggel utolsoé utunk a Korzoba vitt, majd
részt vettlink egy Ujabb megemlékezésen, amelyet egy helyi iskola alsos tanuloi
tartottak. Ezutan eredményhirdetés volt, majd onnan utunk hazafele vitt. Nagyon jo
élmény volt szamunkra ez a verseny, a szervezOk maximalisan gondoskodtak arrol,
hogy mi jol érezziik magunkat, és hogy a verseny szinvonalas legyen. Végiil, de nem
utolsé sorban, koszondm magyartandrom, Csékasné Gémesi 1ldiko segitségét a

felkésziilésben.
Szivek Tamas 9.a

Bortonlatogatas

Téli sziinet eldtt az osztalyunkbol 18-an vehettiink részt latogatason a Budapesti

m W § Fegyhdz ¢és Bortonben

A | ¢ ¢ Korponai Tamads tandr
urral és Uhlar Karola
| tanarndvel. A bejaratnal
N fél  orat  vartunk a
hidegben, mire
beengedtek minket,
mert elére vették a
rabokhoz érkez6
hozzétartozdkat. A
bejaratnal kaptunk
kisérot is, aki
végigvezetett minket a
borton egyes részein.
Bent atvizsgaltak minket, és minden értéket le kellett tenniink egy kis tarolorekeszbe,
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mint ahogy a hozzatartozoknak is le kell rakni mindeniiket latogataskor. A kiséronk
elmondta, hogy a rabokhoz csak a regisztralt hozzatartozokat engedik be, akarkit az
utcardl nem. Ezutan a beszélon keresztiil — ahol a hozzatartozok a rabokkal
beszélgettek — atvittek minket a ,,B” objektumba, hétk6znapi nyelven a ,,B” épiiletbe.
Mikoézben atmentiink az udvaron, el6ttink a dolgozé rabok mentek be,
megérkezéskor 1étszamellendrzést tartottak koztikk. Kiséronktdl megtudtuk azt is,
hogy vannak dolgozé és nem dolgozé rabok. A latogatds sordn talalkozhattunk a
rabokkal, de nem szolhattunk hozzajuk, pedig nagyon rendesek voltak veliink, senki
nem ,,sz6lt be”, siman elsétaltak mellettiink, és amikor felszolitottak oOket, hogy
mondjanak valamit nekiink, akkor hangsulyoztak, hogy semmiképp ne akarjunk ide
bekeriilni. Bemehettiink a ,,szobajukba” is, a zarkdba. Minden ilyenben tizen laknak,
a bortonben pedig 0sszesen kétezren. Megtudtuk, hogy kapnak orvosi ellatast is, ha
sziikséges: van fogaszat, szemészet, és ha nagy a baj, vannak elkiilonitett
betegszobak is. Akik dolgoznak, kapnak pénzt, amit csak a boérténon beliil tudnak
havonta egyszer elkodlteni, mégpedig a borton biiféjében, ahol akar egy egész csirkét
is vehetnek. Tudnak maguknak f6zni, de vehetnek édességet, iiditét is. Kapnak
reggelit, ebédet és vacsorat, a kiséronk kiilon kiemelte, hogy 30 féle ételbdl
valaszthatnak, figyelembe véve esetleges betegségiiket, orvos altal eldirt diétdjukat.
A csaladtagok kiildhetnek be csomagokat, de csak egy bizonyos méretig, és amit
bekiildtek, felkeriil arra a szintre, ahol a rab tartéozkodik. Ott a feliigyelok
atvizsgaljak egyt6l egyig mindet, nehogy drog, fegyver vagy mobiltelefon keriiljon a
zarkakba, és csak utana keriil be a rabhoz. Kapnak rendes oktatast, van altalanos
iskola, és akar szakmat is tanulhatnak bent. Nagy meglepetésiinkre az intézmény
iskolai része ki volt festve és diszitve, amit a rabok csinaltak. Valami elképesztd,
milyen szépen tudnak festeni! Ezek utan felmentiink az objektum legfelsé szintjére, a
drogprevencios korletbe, ahova azokat viszik, akik kint kabitoszert fogyasztottak
vagy droggal kereskedtek. Ide csak azok a rabok mehettek, akik megigérték, hogy a
ledllnak a szerekrdl. Hetente vizeletmintat vesznek tdliikk, hogy biztosan ,tisztak”
maradjanak. Vannak kiilonb6zd fokozatok a benti biintetésekben is, tehat probaljak
megfogni azokat, akik itt sem tudjak abbahagyni a blindzést, balhét csinalnak.

A borton iskoldjanak megtekintése utan véget ért latogatasunk, kikisértek minket az
intézmény kapujahoz. Elvezetes és tanulsagos program volt.

Kép: http://www.origo.hu/itthon/20130425-hagyo-miklos-nyoman-szetperelhetnek-az-allamot-a-magyar-rabok.html

Bodoé Bendegtiz, 10.c

Oktober 6-an 11 orakor kezdddott a
kdzponti budapesti megemlékezés az
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aradi vértanuk kivégzésérol a Fiumei uti Nemzeti Sirkertben. Az iskolat a 11.

évfolyam minden osztalyabdl két-két tanulo
képviselte. A megemlékezés a Batthyany-mauzdleum
megkoszortzasaval  kezd6dott, majd  beszédet |
mondott Simicsko Istvan honvédelmi miniszter. A |
program részeként a megjelent iskoldk tanuldi részt
vettek egy ,,rendhagyo torténelem oran” a sirkertben,
amely keretében megmutattak a fontosabb torténelmi
személyek sirjait, emlékmiiveit, kriptait,
mauzoleumait. A séta a Batthydny-mauzoleumtol
indult, végigvonultunk az arkédsoron Jokai Mor
sirjaig. Megnéztiik a Jokai sirja koriili nyughelyeket.
Tobbek kozt ide van eltemetve Ady Endre és Blaha
Lujza is. Innen tovabbmentiink Jézsef Attila sirjahoz,
a mivészparcellaba, majd megnéztiik Deak Ferenc
mauzoleumat, ahol a csoportvezetd, Danké Dalma

részletesen bemutatta az épiiletet.

Bori Daniel Marton 11.c

Egyetemi élet

Idén Osszel felvételt nyertem az Obudai
Egyetem egyik miiszaki karara, a Banki
Donat Gépész ¢és Biztonsagtechnikai
Mérnoki Kar képzésére. Sokan mond;jak,
az egyetem nagyon nehéz, meg hogy a 2-
esért kell kiizdeni. Kozepes szinten
maradva az egyetem nem nehéz, ha az
ember folyamatosan tanul. Sokan
mondjak, sok a szabadidd. Ez igaz is,
meg nem is. Aki egész félév soran nem
tanul, annak igen, ideje, mint a tenger, de
aki elolvas minden konyvet, amit
feladnak miiszaki témaban (pl.: mlszaki
korokben a Szabalyzas Biblidjaként
ismert Piroti-konyvet, amely ropke 1500
oldal), annak nem. Itt arra prébaltam
utalni ezzel, hogy aki tanul és becsiilettel
késziil mindig, nincs sok szabadideje,
vagyis az tény, hogy nincs idejiik, mint a
tenger, csakis a sokat bulizoknak (de

aztan megnézhetik utolag az
eredményeiket). Bar sokkal kevesebb az
orank, atlagosan — 45 percben szamolva
— heti 15-16, ezeken kokeményen oda
kell figyelni, ha egy kicsit lemarad az
ember, egybdl hoppon marad. Ugy
érzem, hogy jol Dboldogulok az
egyetemen, tanulmanyaimban  sokat
segitenek az elétanulmanyaim a Faybdl.
Foleg az segitett, hogy mindig meg
akartam érteni azt, amit tanultunk.
Valamennyi id6 elteltével felejtettem
ugyan, de olyankor csak &t kellett
ismételni a flizetembdl az adott dolgot.
Pl. az egyetemen villamossagbol vettiik a
szuperpozicio elvét, amit a Fayban
Szuhanszky tanar Or tanitott nekiink
elektrotechnika-elektronika targybol. Az
orakon és otthon tanulva megértettem,
igy az egyetemen mar konnyebben



Firka 139.szam

2017. januar — februar

9. oldal

boldogultam. Van olyan srac, aki
gimnaziumbol  jott, nagyon 6
eredményeivel biiszkélkedett

matematikabdl, de mechanikdbol bizony
gondjai akadtak. Innen jut eszembe a
mechanika, amit Halasz tanar Gr tanitott
nekiink. A szilardsagtan, a méretezési és
ellendrzési példak kéttdmasza tartdval
sokaknak okoztak nehézséget, azokat jol
megoldani csak akkor lehet, ha valaki
érti. Pedig el kell, hogy mondjam, azok
igen csak az alapok voltak ahhoz képest,
amit az egyetemen most tanulunk.
Példaul az elsé zh.-ban a beugrd egybdl
egy konzolos kéttamaszi tartdé volt.
Visszatérve az egyetemi Ordkra: mikor az
els6 orak voltak, ugy hittem, hogy
muszaki  elvakultsdg  van  teljes
mértékben a karon. Err6l magam is
személyesen meggy6zddtem oOrakon, ugy
a 8-10. hét koril, vagyis a vizsgahoz,
szigorlathoz kozeli péntek délutan. Ment
az eldadas, egyszer csak megallt a tanar,
megkérdezte, ki volt az a magyar kolto,
aki a népét nem kozépiskolai szinten
tanitja, és kivel veszett 6ssze. Emiatt az
eldadoban hirtelen csend lett, senki se
tudta, elmondtam (bar — félve irom — ez
25 pluszpontot ért a vizsgdhoz). Aztan:

Korcsolyazas

iranyitasrendszerek. Az oran a tandr Ur
hasonldképp vereti a ppt.-t, megall: Mi
az a turdni atok? Ki volt a washingtoni
diplomata? Ezt mar azért tébben tudtak
volna, de a kormanyzot senki. Igy
nyertem mentességet az alairds alol
nranybol”!  Kritériumtargyként  volt
szocioldgia. A tanar ur, aki ergondmiat,
szerkezettant is tanit, ez, igaz,
szeminarium volt, vagyis gyakorlat, ugy
enged be az 6rara, ha mondasz egy verset
egy magyar koltétol, én mindig Toéth
Arpédra torekedtem, mert a tanar Gr nem
nagyon ismerte, inkdbb Adyt és Jozsef
Attilat tudta. Itt szeretném nagyon
megkdszonni Csokasné Gémesi Ildikod
tanarndnek azt, hogy a négy év soran
ennyire sulykolta és elvarta a versek
megtanuldsat, valamint a torténelem
tanulasdnak magas szintjét, mivel ezek
nélkiil a plusztudasok nélkiil sokkal
nehezebb lett volna a vizsgaiddszakom
©. Itt lizenem azoknak a tanuldknak,
akik azt hiszik, hogy a mliszaki életben a
torténelemnek és az irodalomnak nincs
helye, nagyon tévednek. Valamint
koszonom a Firka szerkesztdségének,
hogy megoszthattam ezt a cikket az

olvasodkkal.
Viktor Patrik volt faysta

Osztalyfonokiink, Uhlar ~ Karola |

tanarnd felvetette az Gtletet, hogy

menjlink el korcsolyazni a Varosligeti
Miijégpalyara.

Az osztaly oriilt, hogy ez egy olyan
program, ami mindenkinek tetszik.
Pénteken osztalyfénoki orardl
tavoztunk. Villamossal indultunk a
Nagyvarad térre, ahonnan metréval
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utaztunk tovabb, és a végén a kis foldalattival értiink ki a HOsok terére, a
korcsolyapalyara.

Sokan béreltiink korcsolyat, de akinek volt sajat, az hozta magaval, igy mindannyian
készen alltunk arra, hogy megmutassuk, mit is tudunk! Voltak, akiknek nem ment a
korcsolyazas, sot, olyanok is voltak kozottiink, akik még soha nem probaltak
korabban, nekik a tobbiek segitettek. Igy is akadtak probalkozasok, amin jokat
nevettlink, néha jo nagyokat estiink.

Mikor odaértiink, sokan voltak a jégen, de azért tudtunk szabadon korcsolyazni. 13
oratdl 14 oraig korcsolyazhattunk, utdna lekiildtek minket a jégrdl, ezutdn mindenki
hazamehetett.

Sokan ugy érezték, hogy kevés volt ez az egy ora, de sajnos egy alkalommal nem
volt tobbre lehet6ség. Reméljiik, lesznek még hasonld programok az osztaly

szamara!
Palfalvi Mark 10.c

Don Quijote - 1sogatss a Szkéné Szinhazban

kornyezetbdl — és az apolond
jelenlétébdl — lassan kideriilt: egy
korhazban vagy zart intézetben
jatszodik a torténet. Az apolond
megigazitotta Don Quijote agyat,
utana a fohds kedvenc konyvét
(valojaban sajat torténetét, Don
Quijote regényét) olvasta tovabb,
amelybe megint annyira belemélyedt,

Egy kicsi szinhdzban, a BME ¢épiiletében
talalhatd Szkénében néztik meg 2016
decemberében a Don Quijote cimi eldadast.
A darabban Mucsi Zoltan alakitotta Don
Quijotét, Sancho Panzat, a segédjét Scherer
Péter. Az eldadasban sok modern elem
talalhato: egy érdekes, telefonos
applikaciéval kezdddott, aminek fura,
,uarbéli”  hangja  volt, magasabb és
alacsonyabb hangszinek valtakoztak. Ezutan
egy gitaros férfi j6tt, majd énekelni kezdtek.
A szinpad egyedi modszerrel volt eltakarva:
egy droton lepeddk voltak felfogatva
ruhacsipeszekkel. A dal utdn egy apolond
elhtizta a lepeddket, és eldtiint Don Quijote
egy agyon, ahol betegeskedett. A

hogy képzelddni kezdett. Késobb lett
egy  szobaszomszédja, ,,Sancho
Panza”, lassan Ot is magaval ragadta
képzeletbeli utjara. Alkut ajanlott
neki, ami abbdl allt, hogy ha vele tart
az uton, és nyernek, akkor Sanchot
egy meghoditott birodalom
uralkoddjava teszi. A segéd ezt el is
fogadta, majd utra keltek a képzelet
vilagdba: egy matrac volt Don
Quijote lova, Sancho meg csak ugy
,Hgetett” mellette. Tobb
szerencsétlen harc €s kudarc utan
Don Quijote ,kijézanodott”, és rajott,
hogy képzeletvildgban élt. Mire erre
a pontra eljutott, kdrnyezete — az
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apoloné ¢és Sancho — megszerette az | volt irva a darab, igy jobban
elképzelt vilagot, nem akartdk, hogy Don | élvezhetd volt. Ajanlom
Quijote visszatérjen a valosdgba. Don | mindenkinek, érdekes eldadas.

Quijote viszont visszavonhatatlanul szakitott
almaival. Foto: A Don Quijotét alakitd6 Mucsi Zoltan

‘ . . . (kozépen) és a 10.c osztaly tagjai a Szkéné Szinhaz
Személyes véleményem az, hogy vicces | pugsicben

formédban volt megjelenitve, mai nyelvre at

Kaszanyiczki Gerg6 10.c

Filmajanlo-k

1. Enekelj!

Ismét egy rajzfilmet szeretnék a Firka |
olvasdinak figyelmébe ajanlani. A ,,6
éven feliiliek szamdara” torténd
ajanlas nem megfeleld, mert bar igaz,
hogy mar a 6 éves is megérti a mese
elso ,,rétegét”, a finomsagokat csak a
nagyobbak, sét a felndttek élvezik
igazan.

Egy, természetesen emberi : : 15
tulajdonsagokkal rendelkezd, kiilonféle allatfajok kozotti tehetségkutaté verseny
szervezését, az abban szereplok életét, problémait mutatja be a film. A
showbizniszben dolgozé koala, aki egyébként a csdd szélén all, hatalmas anyagi
lehetdséget taldl a tehetségkutatok vilagaban, ezért (igaz, fedezet hijan) nagy
pénzbeli jutalmat hirdet azok szamadra, akik hajlandok versenybe széllni egymassal
egy €énekes tehetségkutatd versenyben. A rejtett tehetségek mind odasereglenek, és
ahogy mar az lenni szokott, néhanyan maradnak a selejtez0sok koziil a tovabbi
fordulokra, azok, akiknek az ¢életébe a film kezdetétdl belepillanthatunk. A
megmaradt Ot tehetségnek a probak soran megvaltozik az élete, jobbnal jobb
produkcidkkal kapraztatjak el a kozonséget €s a csaladjukat is. A félénk, 6nbizalom-
hianyos szereplok magabiztossagra tesznek szert, le tudjdk kiizdeni gatlasaikat,
félelmeiket, onmagukat, és igazan talpraesett lényekké valnak, akik most mar
dicséretet kapnak csaladtagjaiktol, barataiktol, és akik képesek lesznek sajat sorsukat
keziikbe venni.

Aki a torténet megvalositasanak részleteire kivancsi, és természetesen szeretné tudni,
hogy alakul a verseny, annak ajanlom, hogy nézze meg a rajzfilmet, garantaltan
legalabb annyira fogja élvezni, mint a gyerekek a moziban, annak is kdszonhetden,
hogy jobbnal jobb slagerek szolalnak meg benne.

Dr. Hegediis Andrea
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2. Zsivany Egyes

Ugy iiltem be a moziba erre a filmre,
hogy nem olvastam utana, mirdl
sz6l, nem tudtam, hogy mi koze az
eredeti Star Wars sztorihoz. Annyit
tudtam masok elbeszéléseibol, hogy
meg kell nézni! A film végére
természetesen kitisztult a kép.

Aki szereti a Star Wars sorozat
részeit, killonésen a IV-VI. részeket
(én azon néttem fel, felsds koromban
napi rendszerességgel lattam Oket),
azoknak ez a film kihagyhatatlan. Ha beulsz a moziba, visszajon a legels6 Star Wars
filmek feelingje.

A TV. részben fOszerepet kapd Halélcsillag tervrajzdnak megszerzésérdl és Leila
Organa hercegn6 kezébe juttatasarol szol a torténet. Nagyon szépen fel van épitve a
torténet, vissza-visszakdszonnek a szereplok, a helyszinek, széval szépen ,,egymasba
folyik” a két film. Es megvan a végén az a bizonyos ,hiiha” érzés: no, ezt kar lett
volna kihagyni! Latvanyos csatdk, szerethetd karakterek, 40 évvel ezel6tti figurak,
akik mar nem élnek — ezeket csak technikailag lehetett megoldani, és feltiind, hogy
nem ¢él6 ember 4all a vasznon, de a lehetd legjobban orvosoltdk ezt a problémat.
Amikor vége a filmnek, az az érzése a nézdnek: Johet a kdvetkezd rész!

Minden Star Wars-rajongénak ajanlom a filmet, azoknak pedig, akiket eddig nem
nyligdzott le ez az lirmese, azért, mert mostantol talan meg fogja érezni a Csillagok
haboruaja-driilet [ényegét.

Dr. Hegediis Andrea

En Meryl Streep rajongé vagyok, ezért irok most egy régebbi és egy Gjabb filmjérél.
3. Diiborog a sziv

A film eredeti cime Ricki and the
Flash, a magyar pedig talan a
foszerepld lelki vivodasara akar
utalni: Diiborog a sziv.

Meryl Streep Ricki almai
megvalositdsaért a  csaladjat is
elhagyd koros rocker. (A szerepe
miatt még gitarozni is megtanult.) A
filmben Greg, az énekes-szinész Rick :
Springfield oldalan koncertezik mint a Flash egyiittes tagja. Estenkent kahformal
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kocsmakban jatsszdk az 1970-es évek slagereit. Napkozben viszont teljesen
hétkdznapi foglalkozast iz, pénztaros egy szupermarketben. Senki nem gondolna
rola, hogy harom felndtt gyermek édesanyja, aki az dlmai megvaldsitasaért évekkel
ezelott még a csaladjat is hatrahagyta.

Viszont amikor a volt férje, Pete (Kevin Kline), aki Indianapoliszban ¢él, felhivja,
hogy egyetlen lanyuk, Julie (Mamie Gummer) — aki a vald életben is a lanya —,
ongyilkossagot kisérelt meg, és valofélben van, tigy dont, ujra felveszi a kapcsolatot
,volt” csaladjaval. Julie rég nem latott anyjatol eloszor viszolyog, majd bizakodova
valik. Két fia van, az egyik Adam (Nick Westrate), aki homoszexualis és nagyon
tavolsagtartd, illetve Josh (Sebastian Stan), aki az eskiivéjére nem szandékozik
meghivni Rickit, pedig az eskiivd fontos momentum, hiszen mindenkiben kivalt
valamilyen érzést. Juliet ugye €pp elhagyta a férje, és az 6 eskiivdjén nem volt jelen
az anyja, Josh haragos a mult miatt, Pete csalddott, de ugyanakkor kiegyensulyozott,
€s Rickiben tor fel a legtobb érzés: elmenjen-e a fia eskiivdjére vagy ne. Valtoztat ez
valamin?

Ez nem egy musical, zeneileg kissé
visszafogott. Meryl Streep kivald,
Mamie Gummer a szorakoztatist
nyUjtja, a tobbi csak egy kellemes
kikapcsolddas.

Ricki and the Flash, szines amerikai
film

Szereplok: Ricki Meryl Streep, Pete
Kevin Kline, Julie Mamie Gummer,
Greg Rick Springfield

Fényképezte: Declan Quinn

. 8 Latvany: Stuart Wurtzel

8 W irta: Diablo Cody

~ Rendezte: Jonathan Demme

Zsil
4. Film a tehetségtelenségrol

Egy ujabb zenés, énekes film Meryl Streep fészereplésével. Ez egy igaz torténet
feldolgozasa: Florence — a tokéletlen hang (Florence Foster Jenkins).

Amit tudni kell (réviden): Florence Foster Jenkins — valoszinlileg a vilag legrosszabb
énekesndje — 1868-ban sziiletett Pennsylvanidban. Hétévesen azt gondolta, hogy az
eléado-miivészet az 6 igazi teriilete. Megszokott otthonrol a 16 évvel idésebb Frank
Thornton Jenkinsszel, akihez 1885-ben feleségiil is ment. Florence férjétol a
naszéjszakan szifiliszt kapott. Amint ezt megtudta, elhagyta, majd 1902-ben elvaltak.
1909-ben megismerkedett St. Clair Bayfield brit szinésszel, egymasba szerettek, és
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tovabbi életiiket egyiitt élték le. Florence nem akarta atadni betegségét, ezért fizikai
kapcsolat nem volt koztiik, Bayfield két életet €lt.

Florence apja haldlaval hatalmas vagyont 6rokolt, jotékonykodott, 1étrehozott fiatal
miivészek megsegitésére alapitvanyokat, megalapitotta a hires Verdi Clubot.

Zongorista karrierjének is a betegsége vetett
véget, innentdl kezdve az énekléssel
probalkozott, viszont sem ritmusérzéke, sem
megfeleld hanghordozédsa nem volt. Hangjaval
¢s elképesztéen extravagans jelmezeivel
elkdpraztatta a kozonségét. Az ,lhletettség
angyala” elnevezésli ruha volt a kedvence,
mely egy par hatalmas, fehér szarnnyal
egésziilt ki. Kedvenc darabja Mozart
Varazsfuvolajanak hires koloratar-ariaja, az Ej
Kiralynéje volt, és hogy a tapsvihar, melyet
érte kapott, Osszeeskiivés volt-e vagy guny,
sosem fogjuk megtudni.

Egy kritikus igy nevezte: ,a tehetségtelen
emberek hdsndje”.

76 évesen sikeriilt fellépnie a Carnegie Hallban. A hangverseny sajtdvisszhangja
meglepden vegyes volt, de etté]l még mottdéja megmaradt: ,Mondhatjak, hogy nem
tudok énekelni, de azt nem, hogy meg sem probaltam”.

Ezt kovetden par nap mulva szivrohamot kapott, nem ¢épiilt fel beldle, és 1944
novemberében meghalt.

Es most a filmré].

A lényeget mar leirtam, hiszen egy életat ez a film.

Florence (Meryl Streep), a gazdag ¢és nagylelkli 6rokosnd részére férje — aki a
menedzsere is —, az arisztokratikus angol szinész, St. Clair Bayfield (Hugh Grant)
zartkori  koncerteket szervez, jol megvalogatva a kozonséget, hogy felesége
brillirozhasson. Az 0jsagirokat megfizette, hogy csak magasztalo cikkeket irjanak,
azokat, akik nem tudtak viselkedni az el6adasokon, kidobatja, vagy maga tavolitja el.
A sikereken felbuzdulva Florence bejelenti, nyilvdnos koncertet ad a Carnegie
Hallban. A New York-i kozonség nagyon varja a kiilonleges fellépést.
Zongorakiséréje, Cosmé McMoon (Simon Helberg) megprobalja megmagyarazni:
lehet, hogy nem lesz olyan sikere, mint ahogy azt az énekesnd képzeli.
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Meryl Streep, ellentétben Florence-szel, gyonyorii énekhanggal rendelkezik, minden
igyekezet hiabavalo, szinte képtelen volt olyan hangokat hallatni, mint egykor
Florence. Az eredeti hangfelvételek viszont bdven adnak izelit6t abbdl, mire volt
képes Florence. Meryl Streep csodalatosan sajatitotta el Florence alakjat, lemezeirdl
hangrél hangra leutdnozta dalait.

Szereplok: Florence Foster Jenkins Meryl Streep, St. Clair Bayfield Hugh Grant,
Cosmé McMoon Simon Helberg, Phineas Stark Stanley Townsend, John Totten
Allan Corduner, Earl Wilson Christian McKay

Rendezte: Stephen Frears
Zsil

A 12.a osztaly moziban volt
A 12.a osztaly megnézte a Szovetségesek cimii filmet.

Elég érdekes egy film, nézziik is, hogy miért! Robert Zemeckis rendez6, akinek
igazan jo filmeket kdszonhetiink (Vissza a jovobe trilogia, Roger nyul a pacban) par
éve visszatért a CGI vilagabdl, hogy tjra €16 emberekkel toltse meg a filmvasznakat.
Es nem felejtette el a szakmat. Készitett egy repiilds dramat, majd egy akrobata
kalandfilmet, és most egy vildghdborus kémes-romantikust, a Szovetségesek cimiit.
Max Vatan (Brad Pitt) kanadai kém, aki a mésodik vilaghdboruban a briteknek
dolgozik Eszak-Afrikaban. K6z6s akcioban vesz részt Marianne Beausljour-ral
(Marion Cotillard), a francia ellenédlléval. Mivel alcdjuk férj és feleség, igen kozel
keriilnek egymashoz. Ami elsére csak
jaték, masodszorra mar komoly
kapcsolat lesz. A sikeres akcio utadn is
egymas mellett maradnak, sét idovel
Ossze is hazasodnak, és sziiletik egy
tiindéri kislanyuk is. De a szolgalat
figyel, €s azt gyanitja, Marianne nem
az, akinek mutatja magat, hanem egy
naci kém. Max viladga egy pillanat alatt
a feje tetejére 4ll, nem tudja a
szovetségesekhez vagy a feleségéhez
legyen hi.

Mit tegyen, ha nem igaz, és mit, ha
igen? Donthet-e j6l egyaltalan? Ezzel a
végszoval fejezném be. Vajon mi lett a GESg—
vége?

Nézd meg és megtudod!
Forras: www.movieaddicts.hu/2016/12/01/szovetsegesek-kritika

Niedermayer Daniel 12.a
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Ovatosan az energiaitalokkal!

Az energiaitalok 6nmagukban nem
veszélyek, a koffein tuladagolédsa
azonban a fiataloknal, fiatal felnotteknél
és a szivbetegséggel €16 felndtteknél
életveszelyes ritmuszavart okozhat.

Napjainkban  az  energiaitalok  —
kiilonosen a fiatalok korében — igen nagy
népszerliségre tettek szert. Az Europai
Elelmiszerbiztonsagi Hatésag (EFSA)
2011-es, 16 orszagra  kiterjedd
tanulménya szerint a 10-18 éves
korosztaly 68%-a, a felnéttek 30%-a,
mig a 10 éves korosztaly 18%-a fogyaszt
energiaitalt. =~ Az  EFSA  2015-6s
allasfoglalasa szerint egészséges
felnottek esetében napi 400 mg koffein,
illetve — egyszeri adagban fogyasztva —
200 mg koffein nem okoz egészségligyi
problémat. Gyermekek esetében ez az
érték maximum 3 mg/testsulykilogramm

energiaital-fogyasztassal fliggtek Ossze,
ezek 75%-aban 18 éven alatti fiatalok
voltak az érintettek. A rosszullétek
tobbségénél a problémat elsésorban az
okozza, hogy sok fiatal az energiaitalt
egylitt fogyasztja kiilonb6zo
tudatmodositd szerekkel, példaul
alkohollal, altatéval, nyugtatoval, esetleg
kéabitoszerrel. Erdemes tovabba arra is
felhivni a fiatalok figyelmét, hogy a
vizsgaidoszakban sem ajanlatos a
tanulast energiaitalokkal vagy kavéval
¢jszakaba nyuldéan meghosszabbitani. Az
igy szerzett pluszenergia ugyanis hamar
kiapad. A szervezettel nem lehet ily
modon  visszaélni  a  végtelenségig,
regeneraciora van sziiksége.

Az energiaitalok egyéb nem kivant
hatésai:

naponta. A koffeinérzékenység egyénileg — Egyes energiaitalok cukortartalma
igen eltérd : r—— meglehetdsen
lehet, ezért magas,  egy
az adag akar 11
energiaita- kockacukor-
lokat nyi mennyi-
konnyt séget is
tuladagol- tartalmazhat,
ni. amely noveli
A koffein- az elhizas
taladago- kockazatat, és
las tiinetei: Erds hanyinger és hanyds, fogszuvasodast is okozhat.
mellkasi fajdalom, szapora pulzus, — Az intenziv fizikai aktivitds alatt
nyugtalansadg, almatlansag, esetenként fogyasztott energiaital — kiilondsen
panikroham. melegben — sulyos folyadékhianyos
allapothoz és kovetkezményes
Az Orszégos Tisztiféorvosi Hivatal 2011  szivritmuszavarhoz vezethet. Az

novemberétdl 2015 szeptemberéig 379
olyan viselkedési zavart, megbetegedést,
rosszullétet regisztralt, amelyek

energiaitalok nem keverenddk Ossze a
sportitalokkal, amelyek fogyasztasa a
fizikai igénybevételt kdvetden potolja a
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szervezet szamara az energiat, a vizet €s
az elektrolitokat.

— Az energiaital nem helyettesiti a napi
folyadékbevitelt, ezért ne fogyassza azt
folyadékpotlasra vagy viz helyett!

— Vérandds ndk vagy szoptatd anydk ne
fogyasszanak energiaitalt! A talzott
koffeinbevitel a magzat vagy a csecsemd
szervezetébe jutva az egészségre karos
hatésu.

— Ne fogyassza egyiitt az energiaitalokat
alkohollal,  gyogyszerekkel, étrend-
kiegészitokkel, kabitoszerekkel, egyéb

tudatmodosito szerekkel! Ez
kiszamithatatlan, elore nem lathato
kovetkezményekkel jarhat.

— Az interneten keresztil rendelt

energiaitalokkal legyen koriiltekinté! A
vilaghdlon  forgalomba  keriilhetnek
illegalis energiaitalok, amelyek
félrevezetd jeldléssel lehetnek ellatva,
illetve a magas koffeintartalmon tul
egyéb, egészségre karos Osszetevoket is

tartalmazhatnak, amelyek sulyos
megbetegedéshez, akar haldlhoz is
vezethetnek.

Ne feledje!

— Az energiaital altal el6idézett,
mesterséges  porgés  megterheli a
szervezetet,  felboritta ~a  normal
életritmust, ami Ujabb  energiaital

fogyasztasara 6sztonozhet. Raadasul ez
nem 1is esik neheziikre, hiszen édes ize
miatt csak ugy itatja magat. Az 6rdogi
kor vége egy kimeriilt, energidjat vesztett
szervezet lesz, ami
egészségkarosodashoz vezet.

— Az egészséges életmod, a rendszeres
fizikai  aktivitds, az  egészsdéges
taplalkozas, a megfelel6 mennyiségl
alvas biztositja az igazi energiat, &s
jelenti az egészség megorzését!

Az energiaitalok koffeint, cukrot vagy
édesitdszert, taurint, gliikoronolaktont,
B-vitaminokat, esetenként kiilonb6z0
névényi kivonatokat valtozatos
mennyiségben és kombinécioban
tartalmazo, szénsavas, alkoholmentes
italok. Az energiaitalt élénkitd, illetve
szellemi- és fizikaiteljesitmény-ndveld
hatdsa miatt fogyasztjdk. Taplalkozas-
¢lettani  szempontbol  azonban a
szervezetnek nincs rd sziiksége, az
energiaital fogyasztasat taplalkozasi cél
nem indokolja.

Az energiaitalok fogyasztasaval
Osszefliggd egészségiigyi kockazatok
elsésorban  azok  koffeintartalmabdl

adodnak. E szempontbdl az energiaitalok
igen eltéroek lehetnek, egy atlagos, 250
ml-es doboz koffeintartalma 64 mg, de
vannak olyan valtozatok, amelyek 100
mg-t tartalmaznak. Az 1,5-2 literes
kiszerelésben  kaphatd  energiaitalok
koffeintartalma elérheti akar az 1200
mg-ot is. Osszehasonlitasképpen, egy
csésze atlagos kavé koffeintartalma
40-90 mg, mig egy csésze tea, illetve egy
pohar kola 20—40 mg koffeint tartalmaz.

Foto: http://www.nlcafe.hu/egeszseg/cikk/energiaital-
karos-cukor-koffein/

Forras: OGYEI — Kommunikaciés Iroda
Forras: Patika Magazin, XXII. évfolyam, 1. szam, 2017.
januar
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Suli Foci

A Suli Foci otlete egy 3x3-mas kosarlabdaversenyen sziiletetett meg, amikor
megismerkedtem a Teleki Blanka ko6zépiskoldban tanitd kollegandmmel, Lobitz
Zsuzsannaval. A verseny kozben beszélgettiink, és megfogalmazddott benniink az az
igény, hogy a mi eszkdzeinkkel (sport) kialakitsunk egy folyamatos kapcsolatot a két
iskola k6zo6tt. Ennek az eredményeként mar két alkalommal, 2016 tavaszan és 2017
telén  megszerveztink  egy-egy, iskoldk  kozotti  labdartgo-mérkozést.
Fogalmazasomban a két esemény rovid 6sszefoglaldjat teszem kdzzé.

A szervezés elsddleges feladata részemrol az volt, hogy a labdarugast szeretd és a
labdaval tiigyesen band osztalyokbol a felkért csapatkapitanyokon keresztiil
csapatokat szervezzek. Mivel kollégandmmel abban allapodtunk meg, hogy kettd
csapatot allit ki, ezt nekem is meg kellett oldanom. A tavaszi forduloénal az akkori
10.b (mostani 11.b) allitott ki két titdképes csapatot, most, dsszel a 10.b-sek és a 9.a-
sok Tligyes tanuldi képviselték az iskolat. A gyerekeket nem kellett sokat
gy0zkodnom, sot, ellenkezdleg, nagy lelkesedéssel alakitottak ki a csapatokat, és
kérdezgették az 6sszecsapas pontos iddpontjat.

A  mérkdzések valtott helyszinen

Lﬁ. — p— e zajlottak, el6szor mi lattuk vendégiil a
s = |= Teleki didkjait, majd mi mentiink
Ti? '» ,F i‘—j?;j" : vendégségbe hozzajuk. A mérkdzések
o\ i i ) -i\ ' & elott Zsuzsaval kozosen
A % nyomatékosan felhivtuk a gyerekek

figyelmét a  jaték  baratsagos
- mivoltara, amely a sportszerliség
| maximalis betartdsaban mutatkozott

meg. Az embert probald talalkozok
korrekt, ellenfelet tisztel6 szemléletben zajlottak. Az Osszecsapasok mindkét
alkalommal kiegyenlitett kiizdelmet hoztak, ¢&s ezaltal sziilettek gy6zelmek,
vereségek és dontetlenek mindkét iskola szamara.
A lebonyolitas praktikusan zajlott, igy a sracok folosleges varakozas nélkiil — jaték
vagy szurkolds — szereztek élményteli pillanatokat maguknak és nekiink,
testneveloknek. A mérkézéseken komoly kiizdelmek alakultak ki, ami a sracok
alloképességét jelentdsen igénybe vette, de 6k derekasan helytalltak, és minden
energidjukat mozgdsitottak a gydzelem érdekében. A kemény kiizdelmek utan, ugyan
testben faradtan, de lélekben megerdsodve, kdszontiink el egymastol.
A mérkdzések tanulsagait a kovetkezd tanitasi napon megbeszéltiik, €s mindenki
biztositott arrdl, hogy legkozelebb is szivesen részt vesz ezen a baratsagos

sporteseményen.
Petranyi Gabor testneveld
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Suli Foci

Megmondom 6szintén, hogy amikor eldszor a tanar ur felvetette ezt az Gtletet,
felkaptam a fejem, de kiilondsebben nem gondoltam, hogy engem ez érintene, hiszen
nem soroltam magam a legjobb focisok ko6z¢, habar Ugy érzem, nem is vagyok
falabl! Aztan az egyeztetések utdn ugy nézett ki, hogy megvan a fé csapat, Zalan
csapata, ugye. Ugy voltam vele, hogyha at kell menni, akkor megyek szivesen,
megnézem, aztan lesz, ami lesz. Végiil gy hozta a sors, hogy inditottunk egy masik
csapatot is, és Soma buzgon kereste a csapattagokat, hiszen 6 nagyon szeretett volna
ezen részt venni. Jomagam nem jelentkeztem, hiszen én sietds fajta vagyok, €s
szeretek hamar
hazaérni, ¢és  agy
éreztem, hogy nem
érem el a vonatom
ezzel egyiitt. Végiil
ugy alakult, addig
gyozkodtek, hogy
mondom, jo, akkor
megyek én is. Ekkor [
érkezett a remek hir,
hogy 6k (a Teleki didkjai — a szerk. megj.) jonnek ide. Az ellenfélrdl azt gondoltam,
hogy valoszinli magasabb szinvonalat képviselnek, hiszen mi sajat szérakozasunkra
focizunk, és 1 focistank van, ket felkésziiltebbnek véltem. Ugy voltam vele, hogy
siman kikapunk, megprobalunk helytallni, aztan lesz, ami lesz. Hat a dolog forditva
stilt el, mint tudjuk, a mi csapatunk, amir6él mindenki azt hitte, hogy a gyengébb
csapat a kettd kozil, ért el jobb eredményt, aminek borzasztéan oriiltiink, habar a
mérkdzést nem sikeriilt megnyerni. Nagyon biiszke voltam magunkra, hiszen
egységben fociztunk, és mindenki a tuddsa legjavat adta. Azt gondolom, becsiilettel
helyt alltunk. Zalanéktol tobbet vartam mondjuk, de biztos rossz napjuk volt. A
telekis sracokban pedig pozitivan csalédtam, hiszen unszimpatikusak voltak elsdre,
de szabalyosan és jol fociztak. Ki is jott, hogy 0k komolyabb szinten tzik ezt a
torténetet, mint mi, de a hazai palya eldnye segitett a helytallasban. Gratuldlok nekik,
remélem a jovoben lesznek hasonld sportesemények, €s a végsd konkluzio az lett az
osztalyon beliil, hogy kiraly volt, mindenki jol érezte magat!

K6szonjiik, Tanar Ur!

Vég Tamas 11.b

2016-0s Suli Foci résztvevoi:
10.b (ma 11.b): Dietrich Soma, Micheller Zalan, Mikula Balint, Safranyik Lajos,
Szlics Balazs, Sziics Tamas, Ulicska Dominik, Vég Tamas
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2017-es Suli Foci résztvevoi:

9.a: Dobos Tamds, Kalman Ferenc, Kovacs Zsombor, Nyisztor Péter Benjamin,
Szitter Zsolt Dominik

10.b: Bédi Gergely, Kalmar Kevin, Médli Csaba, Palésti Laszlo, Turbucz Dominik

Baratsagos mérkozeés

Mi, a 9.a osztdlybol néhanyan 2017.02.03-an, pénteken a Teleki Blanka
Ko6zgazdasagi Szakgimnaziumban jartunk, hogy baratsdgon mérkdzésen focizzunk a
telekisekkel a 10.b osztaly tarsasdgaban. A mérkozést Petranyi Gébor tanar ar
szervezte, €s végig segitett minket. Koszonjiikk neki ezt a lehetdséget, és nagyon
boldogok vagyunk, hogy 9.-es osztalyként bemutatkozhattunk az 1) iskolank
szineiben egy sporteseményen. Mi nagyon jol éreztilk magunkat, a végére azért egy
kicsit el is faradtunk. A jaték sportszerli és élvezetes volt, ahogy az egy baratsagos
meccshez illik. Nagyon 6riilnénk, ha még lenne ilyenre lehetdségiink.

Kovacs Zsombor, Kalman Ferenc, Szitter Zsolt Dominik, Nyisztor Péter Benjamin, Dobos Tamas 9.a

GREEN WHEELS

Még 2015-ben kaptunk egy felkérést, hogy
csatlakozzunk egy eurdpai unids projekthez,
melynek célja, hogy oktatasi anyagot dolgozzon
| ki hibrid és elektromos hajtast jarmuvek
| témakorében. A projekt gazdai csehek, a Centre
| for Modern Education; rajtuk kiviil angolok,
szlovdkok ¢és magyarok dolgoznak ezen a
feladaton. A kovetkezd 3 évben elkésziil egy e-
learning-es tananyag, amelyet minden iskola
hasznalhat majd.
A Fay szerepe kettds. Amellett, hogy segitlink
meghatarozni, mely szakmak képzési
programjaban szerepeljen a hibrid oktatas, a sajat
oktatasi anyagunkkal kiegészitve miiszaki
tanarok tovabbképzesét kell elvégezniink, illetve
K az elkésziil6 e-learning-es tananyagot a
didkjainkkal kell tesztelniink. Magyar részrol a Fay mellett a gydri Lukacs
Szakkozépiskola és az Audi Hungdaria, valamint a Magyar Kereskedelmi ¢és
Iparkamara érintett a projektben.
Az elsd pragai projekttalalkozo el6tt a magyar érdekeltek is tartottak egy
megbeszélést még januar 16-an. A taldlkozo feladata az volt, hogy eldontse, mely
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szakmak oktatasa sordn sziikséges érinteni a hibrid hajtasq, illetve elektromos autok

témakorét.

A megbeszélés eredménye az lett, hogy az alabbi négy csoportot kell 1étrehozni:

1. szint:

— par oras oktatas a hibrid és elektromos autok veszélyeirdl és a munkabiztonsagi

eloirasokrol

— érintett mindenki, aki a hibrid autokkal érintkezésbe keriilhet

2. szint:

— biztonsagi szétkapcsolast és szerviz tizemmoddba kapcsolast elvégezni képes

szakember — autoszerelok
3. szint:

— a hibrid hajtassal kapcsolatban bizonyos elére meghatarozott feladatokat elvégezni
képes szakember — autdelektronikai miiszerészek €s autotechnikusok képzésében

kaphat helyet
4. szint:

— teljes korl diagnosztikat és javitast elvégezni képes szakember — alternativ

jarmuhajtasi technikus

A kozeljovoben megkezdddik a miiszaki tanarok tovabbképzése, reményeink szerint

orszagos szinten.

Téth Laszlé muszaki igazgatohelyettes

Ettel‘mi etikett a belépéstdl a tdvozasig: amelyet mindenkinek ismernie

kellene

A hétkoznapi életben gyakran fordulunk
meg olyan helyeken, éttermekben és
vendéglokben, ahol bizony nem art, ha
ismerjiik az etikett szabalyait. Nem csak
tizleti vacsoraknal — de kiemelten akkor
—  bizony konnyen felsiilhetiink,
kellemetlen helyzetbe keriilhetiink, ha
nem ismerjik és alkalmazzuk ezeket a
szabalyokat.

Osszefoglaltuk a legfontosabb 1épéseket,
mozzanatokat, amelyeket illik
mindenkinek ismernie.

Az etikett szabdlyainak elhalvanyulédsa
napjaink egyik legkritikusabb kérdése.
Beszélhetiink akar a ndi-férfi viszonyok
megvaltozasardl, akar a  vilag
rohanasarol is — a lényeg azonban nem

valtozik: a vendéglatokban, éttermekben
az etikett betartasa nem csak illem
kérdése — de a kellemetlen szituaciokat is
elkertilhetjiik vele.

Belépés az étterembe

Az etikett szerint bar altalaban a férfi
eldre engedi a ndt az ajtoban, az éttermek
¢és vendéglatohelyek esetében ez nem igy
van. Ezek ugyanis ismeretlen teriiletnek
szamitanak — amelyet a férfinak illik
elészor feltérképezni. A belépés utan
azonban illik a holgyet eldre engedni, a
ruhatarnal a kabatjat lesegiteni vallardl —
még akkor is, ha az tzleti életben
egyenrangu partnerként jelenik meg a két
fo.
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Helyfoglalas

Az elegénsabb éttermekben az etikett
szerint meg kell varni, mig a személyzet
fogad minket, €s az asztalunkhoz vezet.
Az asztalnal a n6 foglal elészor helyet, és
neki a késobbiek soran nem is sziikséges
feldllnia — amennyiben azonban t6bb
vendég is érkezik, a férfi azokat mindig
felallva tidvozolje.

A magyar protokoll szerint az asztalnal
helyet foglalva arra kell figyelniink, hogy
konyokiink szorosan az oldalunk mellett
maradjon. Ha csak jobb kézzel esziink,
akkor ekozben a bal kéz az asztalon
pihen.

Az ételrendelés

A rendelni kivant étel kivalasztdsa utan a
pincérrel az etikett szerint a férfi
kommunikdl — 6 adja le a holgy
rendelését is, amelyet eldzetesen
egyeztettek. Ugyanigy sziikséges eljarni
a bor kivalasztasanal is — illik érdeklddni
a nd preferencidirdl, de a férfi nézze a
borlapot, €s 6 is valasszon.

Az étkezés

A kihozott ételt — akarcsak otthon —
minden esetben a nd kezdheti meg. Csak
miutan 6 elkezdett enni, foghatja meg a
férfi az evéeszkozoket.

Az evOeszk6zok hasznalata  kiilon
fejezetet érdemel — azokat mindig a
végénél fogjuk meg, ¢és sohasem
marokra. Nem illik a tanyért kocogtatni
az evOeszkozokkel, azokat ugy kell
hasznalni, hogy ne érintse étkészlethez.

Evoéeszkozjelzések a pincérek felé
Ha a kést meg a villat egy kis haztetd
formaban helyezziik el a tanyéron, ugy,

hogy az evleszk6zok ne érjenek
egymashoz, akkor az azt jelenti, hogy a
fogasok kozott sziinetet kérsz. Ha a kést
vizszintesen és a villat pedig ra
fuggoblegesen tessziik, akkor a pincérek
tudni fogjadk, hogy johet a kovetkezd
fogas.

Ha mindsiteni szeretnéd az ételeket, ezt
jelezheted az evOeszkozeiddel. Ha a kést
¢s a villat vizszintesen helyezed el ugy,
hogy a kést feliilre, a villat pedig alulra,
az azt jelenti, hogy az étel kival6 volt. Ha
nem izlettek a fogasok, akkor a
baloldalon talalhato villa agai kozott az
egyik résbe szurd bele a kést.

Fizetés, tavozas

Fizetni a lehetd legdiszkrétebben illik,
ezért ne kiadlts a pincérnek fizetési
szandékaid miatt, legfeljebb ints neki,
vagy bologass, hogy észrevegyen.

A szamlat mindig egy személy fizesse ki,
ha a végén szeretnétek rendezni a
koltségeket, azt az éttermen kiviil szokas
megtenni.

http://mindenbenegyblog.hu/ettermi-etikett-a-belepestol-a-
tavozasig-amelyet-mindenkinek-ismernie-kene-34497
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Karacsonyi ajandékozas

Karacsonykor, a szeretet linnepén sajnos sokan nem tehetik meg, hogy hatalmas
ajandékokat vasaroljanak. Még szomorubb tény, hogy j6 paran koziilikk az ételért,
betevoért is kiizd. Jol esik ilyenkor a torddés, ajandékozas, amit embertarsainktol
kaphatunk.

Bako tanar ar és a 15.b osztaly otlete
az volt, hogy gytjtsiink adoményokat
a raszoruloknak karacsony el6tt. Aki
tehette, behozta régi jatékait, ruhait.
Van, aki ételt, italt és fozéssel
/stitéssel kapcsolatos alapanyagokat
hozott. Az ajandékok Gsszegytijtését
kovetéen december 14-én, egy |
szerdai  napon,  tanitds  utdn
osztalyunk a kozeli Lurdy-hazban
talalhatd  adomanyatadd  helyre
, kirandult”.

A Lurdyban egy Mikulas-jelmezbe 6lt6z6tt ember €s segédje vart minket. J6 volt
latni, hogy mar tobben is hagytak ott csomagokat, és hogy nem csak mi gondoltunk
erre a jotettre kardcsony eldtt. Az ottani Mikuldstol mi is kaptunk ajandékként egy
kis szaloncukrot, melyet 6rommel fogadtunk.

J6 érzés volt adomanyozni, és reméljiilk, hogy a mi ajandékainkat is szivesen
fogadtak a raszoruldk, és egyszer Ok is viszonozni tudjak ezt valakinek!

Polenyik Péter 15.b

© Humor © Humor © Humor © Humor ©

Kival6 hangulatban levo feleség a férjéhez:
— Ernd! Sagjél valami mocskos dolgot a flilembe!
— Konyha.

A foldrajztanar felszolitja Morickat:
— Definiald nekem a sz¢l fogalmat!
— A sz€l olyan levegd, amelyiknek silirgds dolga van.
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A tyuk és tojas iil a pszichologiai rendeld varotermében.
Egyszer csak kijon az asszisztensnd.

— Ki volt el6bb?

—Na elmész te...

Ebresztdora

— Nalatok nincs ébresztoora? — kérdezi a tanar az elkéso
tanulotol.

— De van, csak mindig olyankor csordg, amikor én még
alszom.

Egy ember nagyon fél a szellemektdl, éjszaka mégis a
temetén keresztiil kell atmennie a faluba. Ovatosan
Iépked, amikor egyszer csak kopécsolast hall. Eszreveszi, hogy az egyik sirnal egy
ficko a sirkovet vési.

— A francba, a szivbajt hozta ram... mit csindl itt maga az éjszaka kézepén?

— Elirtdk a nevemet, azt javitom.

Apuka és kisfia egylitt autéznak. Az apa atmegy egy piros lampan, és zavartan
mondja a fitnak:

— Kisfiam, ez egy szabalytalan dolog volt, ilyet nem szabad am csinalni!

— Semmi baj, apa! — mondja a fit. — A mogottiink jovo renddrautd is atjott rajtal

Mi az abszolut nagyképliség?
-7

— Amikor egy giliszta azt mondja, hogy horgaszni megy.

Ha minden nap alkoholt iszok, akkor alkoholista vagyok.
Ha meg minden nap Fantat, akkor fantasztikus?

A férj bekopog a fondkéhez:

— Fonok uar, bajban vagyok. A feleségem kijelentette, hogy ha nem tudok ©6nnél
fizetésemelést kiharcolni, elhagy.

Mire a fondk: — Marpedig szé sem lehet fizetésemelésrol.

— Igazan? Halasan k6szo6nom, draga fonok ur!

Szakmak, munkakérok modern meghatarozasa

Tolvaj — Tulajdonathelyez6 és biztonsagtechnikai szakember
Ujsagkihord6 — Hirlapterjesztési szakember
Hasznaltruha-kereskedd — Second hand shop director

Aruld — Szabadfoglalkozast megélhetési szakember
Gazember — Politikus
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Guberal6 — Hulladékanyag-hasznositasi maganvallalkoz6
Titkarné — Adminisztracids irodavezetd

Portas — Entrance kontrolling menedzser
Termék-kipakol6 — Arufeltsltd

Utcasepr6 — Koztisztasagi asszisztens

Elado — Ertékesitési menedzser

Kukés — Hulladékmenedzselési szakreferens
Traktoros — Talajforgatd

Naplop6 — Tanulo

Automosé — Gépjarmii-optikai karbantarto
Fénymasolos — Oktatastechnikai koordinator
Ugynok — Befektetési tanacsadd

Bérgyilkos — Human-tigyintézd

Rakod6 — Atviteltechnikus

Szinigazgat6 — Kulisszatologatd a szinhézban
Portds — Huméan-er6forras Input-Output manager
Paraszt — Agrarmunkas

Személyzetis — Human eréforrds menedzser
Sz6das — Szikviz termék menedzser

Titkarnd - Kommunikacios Almanager asszisztens
Teherfuvarozas — Szallitmanyozas

Raktaros — Logisztikai menedzser

WC-s néni — Anyagcsere menedzser

Pincér — Leveskézbesitd

GYEREKEK LEGVICCESEBB MONDATAI AZ ORVOSNAL:

3 éves kisfit jon az apukajaval. Kérdezi tdle az orvos:
— Megmondod nekem, hogy mid f4;?

Erre a kisfit:

— Semmiség, csak sétdl a hasam! (hasmenése volt.. )

4 éves kisfit oltasra jott.

Doktor néni:

— Szia Patrik! Régen lattalak! Hogy vagy?

Patrik:

— Szia! Egyezziink meg most! (leveszi a napszemiivegét...) Beadod a szurit, adsz egy
matricat, €s mar itt sem vagyok!

Anyuka és kisfia vizeletet hoztak. Kisfiu megszolal:
— Doktor néni!! Most megvizsgalod a pisimet, és megnézed, hogy van-e benne
baktertika? (baktérium)
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Doktor néni kérdezi az 5 éves Gaborkat, hogy szeretne-e oviba menni.
Gaborka:

— Nem!

Doktor néni:

— Es mit fogsz otthon csinalni?

Gaborka:

— Hat 16gatom a kukusomat!

Kiss csalad Iélekszakadva rohan be 40 fokos lazas csemetéjiikkel.
Mire a kislany megszolal:
— Elszokott a lazam! (felszokott akart lenni)

Markocska nagy vigyorral szalad be a rendeldbe, és biliszkén mutogatja a doktornak
az Angry Birds pliissét. Mire a doki:

— Ez milyen allat?

Mark:

— Morcos madar!

Doki:

— Es miért morcos?

Mark:

— Nem latooood? Elveszitette a testét!

Anyuka tanacsadasra érkezett 2,5 éves kislanyaval és 7 honapos kisfiaval.

Doki:

— Sziasztok! Hiiti Lili, neked mar ennyi fogad van? Megnézem a tesddét is, rendben?
Mire Lili elmosolyodik és megszdélal:

— Azt nézheted, az 6vé még nyers! (a kistes6 foginyére gondolt :D)

Botondka biiszkén jon be a rendelébe, majd megszolal:
— Szia, doktor néni! Néééézd! Anya megtojta a kistesom!

Anndcska baranyhimlds lett.

Apuka:

— Pottyos!

Annacska kétségbeesetten:

— Most akkor Turé Rudiva valtozok?

Hirek Hirek Hirek Hirek Hirek Hirek

Az év kezdetekor évkoszontd kiallitassal nyitottunk a titkarsag melletti tarloban. Ezt
kovetden hosszabb ideig tanulmanyozhattuk, szintén a tarloban kidllitott anyagok
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kozott, a 2017-es év madarardl (a tengelic) és az év fajardl (a vadalma) szolo
képeket, cikkeket. Ezt kovetden a vilag legszebb konyvtarai koziil néhany nemzeti,
varosi konyvtarrdl lattunk csodalatosan szép fotokat, mindegyikrdl egy kis bemutato
szoveget, ugyanezt néhany magyar konyvtarra vonatkoztatva szintén megnézhettiik
(OSZK, bajai konyvtar, sarospataki konyvtar, FSZEK Ko6zponti Konyvtara stb.).
Jelenleg az Arany Janos-évhez kapcsolddoan a koltdoridsrol 1athatunk kidllitast.

Immaron 5. éve, hogy az OSZTV, SZKTV versenyek irdsbeli selejtezdjét a Fayban
rendezziik meg. A budapesti helyszin praktikus, hiszen az orszag minden tdjardl
érkeznek szép szdmban tanulok — idén 545 f6. Egyszerre nem is fértek el, ezért az
SZKTYV két nappal korabban volt. Az idén el6szor kiilonvalasztottak a dontd szobeli
¢és gyakorlati feladatait. A dont6 szdbeli része is a Fayban lesz februar 27-én. Az igy
kialakult sorrendet alakitja véglegesre a kecskeméti gyakorlati feladat.

Egyébként a fays tanuldk idén is kitettek magukért. A 38 benevezett versenyzobol 20
jutott dontdbe — 7-7 f0 az autétechnikusok és autdelektronikai miiszerészek
versenyében és 6 {6 az autdszerelok kozott.

Botjara timaszkodva végleg elment az
LOREGDIAK”

»A Transandino ledllt”

Tdvirat cim:

Szamosvilgyi esalad
2094 Nagykovdcsi, Mecsek utca 8.
Fmail garelinabeinker®yahoode tszamos@yahoo.com
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Szamosvolgyi Tibor 1942-ben 1épte at a Fay kiiszobét. 1950-ben Erettségizett, és ezt
kovetden a Budapesti Miiszaki Egyetem Gépészmérnoki Karan tanult, majd végzett
1954-ben. Az alma mater €s tandrai iranti szeretete, tisztelete végigkisérte Utjan.
Tobb cikket is irt ijsagunkba, napjainkban, botjara tdmaszkodva nehezen, de bejart
egykori kdzépiskoldjaba. Most viszont végleg elment.

Emlékét megorizziik!

LAzért jottiink, hogy helyet kapjunk, s azért
megyiink, fhogy Relyet adjunk.”

(Szamosvilgyi Tibor)

Szomori szivvel tudatjuk, hogy szeretett
Tdesapdnk és Nagypapdng,

Szamosvilgyi Tibor
(ok(. gépészmérnok)
2017. februdr o7.-én, életének 8s. évében,
drokre megpihent.

EE LR

2017, mdrcius 03.-dn, 10 orakor, szentmisével
buicsuztatjuk a kispesti Nagyboldogasszony
templomban.

(cim: 1191 Budapest Templom tér 21)

Ezt kivetden 12:15-Ror helyezziik végso
nyugalomra a kispesti temetoben.
(cim: 1194 Budapest Puskds Ferenc u. 3)

Szamosvilgyi Tibor A szertartds utdn szeretettel varjuk
Fdesapank tiszteletére rendezett
1932 - 2017 megemilékezésen.
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